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RESUMO:

O presente artigo ird abordar o processo de elaboracdo dos Mapas de Riscos
Ambientais a partir da evolugdo construtiva, passando do método mais rudimentar — o
esboco -, pelo desenho técnico e, por fim, a compilacdo do desenho com a interface
computacional grafica (CAD-Visio). Utilizando uma metodologia de pesquisa tedérico-
pratica e experimental este trabalho propde aos profissionais da area de seguranca do
trabalho uma avaliagdo através da coleta de dados/informagdes e o reconhecimento
do espaco como resposta final a divulgacdo do mesmo, no intuito de evitar acidentes
de trabalho. Complementando, este artigo ilustrara, como exemplo, um laboratério de
ensino de quimica com a proposta de dinamizar a visualizacdo dos meios de
expressao (tragos, cores e texturas), com base na técnica do desenho e normas de
seguranca do trabalho. Por fim, espera-se que o trabalho venha estimular os diversos
profissionais da é&rea a refletir sobre a elaboracdo deste processo a partir da

observacao e aplicagéo préatica, melhorando o ambiente no qual atuam.

1. INTRODUCAO

As informagdes grafico-simbdlicas, expressas nos Mapas de Riscos
Ambientais, sdo importantes fontes no processo de gestdo de seguranca do trabalho
como meio de alertar e evitar acidentes entre os trabalhadores. Desta forma,
apresentamos neste artigo o processo evolutivo da expressao grafica na elaboracdo

dos Mapas de Riscos Ambientais.
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Para a composicao deste trabalho, tomamos como referéncia aspectos
tedricos e praticos. Assim, partindo do contexto tedrico e normativo, baseado na
Norma Regulamentadora ‘9" — NR-9 — o Mapa de Riscos Ambientais é um meio de
divulgacdo dos riscos ambientais entre os trabalhadores. Assim, o0 processo de
construcdo do mapa e a formalizacdo dos componentes grafico-simbdlicos em uma
planta baixa, afixada nos postos de trabalho, prop6e uma verificacdo dos riscos
existentes no local.

A reflex&o acerca da simbologia presente no mapa, nas diversas etapas
do processo de producdo (seja em um laboratério de quimica — a exemplo prético
deste artigo -, em uma fabrica, na construcéo civil, etc.) ndo requer apenas atencao,
mas também uma estratégia para que a organizacao do espaco se apresente de forma
clara e compreensivel.

A clareza das informagfes € um aspecto fundamental na apresentagéo
dos dados presentes na imagem, pois, é através dela que poderemos verificar cada
elemento presente e transmiti-los aos trabalhadores, para que 0os mesmos possam
tomar consciéncia dos cuidados em seus locais de trabalho.

Partindo de um processo de representacdo simples, o croqui,
passaremos pela formalizagdo através do desenho técnico e, por fim, a aplicagdo da
computacdo grafica. Desta forma, poderemos identificar a evolucdo dos aspectos
compositivos: desde a contextualizacdo, os tragcos e a textura dos elementos
presentes no local.

Este trabalho idealizou o resgate de um processo que muitas vezes €
apresentado como sugestdo pelos professores nas escolas técnicas e até mesmo
universidades: a construcdo e composicdo dos diversos elementos, em um
determinado espaco, com o0 objetivo de coletar e avaliar as informac¢fes mais
preciosas. E, para tanto, o propésito destas informacgdes, retratadas em um mapa, é
oferecer conforto e bem estar aos operarios. Assim, deixamos este artigo (e modelo
de atividade) como um meio de informacéo e motivacdo para que os profissionais da
area de seguranca — e afins — possam participar deste processo construtivo no ambito

pratico e profissional.

2. OBJETIVOS

Este artigo tem como objetivo a estimulacdo dos profissionais da area
de seguranca do trabalho e afins para a composicéo teorico-pratica da elaboracdo dos
Mapas de Riscos Ambientais. O processo evolutivo, objetiva a analise espacial dos

riscos e, inicialmente, sua representacdo da forma mais simples: o croqui (esboco).



Posteriormente, tal modelo grafico sera representado pelo desenho técnico e, por fim,
através do dominio das ferramentas computacionais, como os softwares CAD e Visio,
buscaremos atingir uma melhor qualidade de imagem em textura e resolugdo, tendo
em vista a compreensdo e a seguranca do trabalhador. A pratica realizada neste artigo
envolve um ‘Laboratério de Quimica’ e, através deste proposta, esperamos que outros
profissionais de seguranca do trabalho possam utiliza-la como modelo de informacéo e
divulgacdo em ambientes de trabalho que apresentem riscos.

3. METODOLOGIA

Para a realizagdo deste estudo, desenvolvemos uma analise
metodoldgica com base na teoria - em consultas as referéncias bibliogréficas -,
observacdes in loco e a composicdo grafica (desenho manual e por computagdo

grafica).

4. FUNDAMENTACAO TEORICA

A representacdo gréfica explora, através da técnica e composicao, 0s
diferentes elementos presentes no espaco. Representado em um mapa, este processo
compositivo permeia os diferentes elementos inseridos no espaco e, para tanto,
analisa uma série de medidas de seguranca. Estas medidas tém com base uma pré-
avaliacdo conforme as necessidades locais a serem resolvidas em termos de
seguranca e salde do trabalho. Assim, a construcdo deste processo apresenta um
projeto inicial que implicara em uma futura fonte de consulta: o Mapa de Riscos
Ambientais.

O ‘Mapa de Riscos Ambientais’ nada mais € do que uma forma de
representacdo grafica. Como em um mapa qualquer este ter4 suas propriedades
caracteristicas de informacado. Assim, em vista superior, o0 local sera apresentado em
uma planta baixa. A qualidade das informacgdes neste processo esté representada pelo
conjunto de fatores de risco expostos no local. Para tanto, cabe a avaliagdo do
ambiente de forma completa ou por setores. O objetivo é destacar os diversos fatores
capazes de gerar prejuizos — acidentes, doencas, contaminacgédo, etc. - a saude dos
trabalhadores. Para tanto, observam-se fatores locais que venham a comprometer a
saude do trabalhador — ou ocupante — do espaco, como: 0s materiais, as instalacoes,
o arranjo fisico (layout), o método de trabalho, a postura de trabalho, os suprimentos,
etc. Com base nestes fatores citados, cabe ao profissional, que irA compor o mapa,

um planejamento.



Quando tratamos da expressdo planejamento, recorremos a questao
‘planejar o espaco’. A palavra planejar deriva do latim designare — e, dai o termo em
inglés design. Esta palavra € um sinbnimo de projeto que € o processo de
desenvolver planos, esquemas, indicagcbes e especificagbes. Em sintese, o
planejamento envolve a concepcdo, a criagdo, a especificacdo com o objetivo de
transmitir aos ocupantes e/ou usuarios as caracteristicas do espaco.

Mais especificamente, segundo FRENCH (546: 2005), um projeto pode
ser representado por meio de desenhos, modelos, moldes, especificacbes ou outros
métodos de comunicacdo semelhantes. Neste sentido, destaca-se a importancia de
cada detalhe através das suas capacidades, dos métodos de adaptacdo, dos materiais
aos seus objetivos ou funcgbes, das relacbes das partes dentro do todo e o efeito do
produto final sobre agueles que vao vé-lo, usa-lo ou envolver-se com ele.

Neste produto de observacdo - o Mapa de Riscos Ambientais -, leva-se
em consideracdo a bagagem de conhecimentos e de experiéncias que, segundo
FRENCH (549:2005), devem ter conhecimento do seu campo, experiéncia, habilidade
criativa, conhecimento de materiais e processos e habilidade de representar
(desenhar) bem como transmitir suas ideias aos demais.

Dentre as formas de expressdo grafica, encontramos 0s croquis e o
desenho técnico. O croqui representa um esbogo — realizado a méo livre — sem grande
precisdao ou refinamento gréfico. Trata-se de um registro gréfico sob a forma de
rascunho muitas vezes, realizada de forma rapida e descompromissada. Entretanto, o
desenho técnico € uma das formas de expressao grafica que tem por finalidade a
representacdo da forma, dimensédo e posicdo dos objetos, estes, de acordo com as
diferentes necessidades requeridas pelas diversas modalidades de engenharia e
também da arquitetura.

Atualmente, a representacdo grafica manual de um projeto tem sido
substituida pela computacao grafica. Historicamente, segundo MONTENEGRO (2001),
a grafica computacional apareceu como ideia da década de 50. Anos depois, porém,
entrou nos curriculos universitarios (1975) nos escritérios de arquitetura e engenharia.

Com o avanco da tecnologia, hoje dispomos de uma grande diversidade

de programas. Dentre eles, destacamos o CAD' e o Microsoft Visio?. Tais softwares

' CAD, do inglés computer-aided design ou DAC ‘desenho auxiliado por computador’ é o nome
genérico dos sistemas computacionais (software) utilizados pela engenharia, geologia,
geografia, arquitetura e design para facilitar o projeto e desenho técnicos. Fonte:

http://pt.wikipedia.org/wiki/Desenho _assistido _por computador consultada em 17/11/2012.
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aumentam a produtividade e o detalhamento comparados a producéo grafica manual.
Conforme MONTENEGRO (2001), os recursos da informatica possibilitam vantagens
como: a simulacdo através do estudo dos acabamentos (internos e externos); a
possibilidade da animagéo gréfica: o observador frente as possibilidades; a facilidade
de reproducéo e transmisséo dos desenhos do projeto.

4.1. O MAPA DE RISCOS AMBIENTAIS E A LEGISLACAO

A elaboracdo dos Mapas de Riscos Ambientais esta ligada as Normas
Regulamentadoras de seguranca do trabalho e, portanto, obedecera alguma regras.

A visualizacdo e andlise dos postos de trabalho propde uma coleta de
informagdes sobre os riscos existentes no local. Isto requer uma caracterizacdo de
cada componente. Nesta futura composigéo grafica, a coleta das informacdes permite
estabelecer o diagnostico e o alerta — sob a forma de cores e simbolos - da situagéo
do ambiente e as devidas agbes a serem tomadas para preservar a saude dos
ocupantes do local.

Segundo o item ‘9.6.2’ da Norma Regulamentadora N° 9 (102:2011):

“O conhecimento e a percepcao que os trabalhadores tém do processo

de trabalho e dos riscos ambientais presentes, incluindo os dados

consignados no Mapa de Riscos, previsto na NR-5, deverdo ser
considerados para fins de planejamento e execucédo do PPRA em todas
as suas fases.”

Ainda neste processo, ap6s a discussdo e aprovacao da Comissao
Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA), o Mapa de Riscos Ambientais - completo
ou setorial - devera ser afixado em cada local analisado, de maneira clara, visivel e
de facil acesso para os trabalhadores.

Devemos destacar neste item o tipo de atividade realizada: algumas em
locais fixos e outras em locais distintos & medida que a atividade evolui. Por exemplo,
a diferenca entre um laboratério de quimica — onde as atividades séo realizadas em

um local fixo por um longo periodo de tempo - e uma construgdo — onde as atividades

% O Microsoft Visio é um aplicativo para criacdo de diagramas para o ambiente Windows. O
Visio pode ser utilizado para gerar diagramas de diversos tipos, como organogramas,
fluxogramas, modelagem de dados, diagramas de redes, plantas baixas, cartazes, etc. Pode
ser considerado um intermediario entre um programa de CAD (especializado em desenho

vetorial de alta precisdo para engenharia). Fonte: http:/pt.wikipedia.org/wiki/Microsoft Visio
consultada em 17/11/2012.
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mudam de lugar & medida que ocorre a conclusdo de determinada area. Neste ultimo
caso, 0 mapa de riscos devera ser realizado por etapa de execugdo dos servicos,
devendo a cada modificagdo no local, constar a nova situacao de risco estabelecido no
ambiente.

Conforme a caracterizacdo dos riscos ambientais no local, a
representacdo sera dada da seguinte maneira:

Riscos Ambientais

[ Grupol L Gupoll . Grupolll IRV
Agentes Agentes Agentes Agentes Agentes
Quimicos |  Fisicos | Bioldgicos | Ergondmicos | Mecanicos
Poeira Ruido Virus Trabalho Arranjo
1 ! ’ | fisico pesado | fisico deficiente |
Fumos Vibragdo Bactéria Posturas Maquinas
Metdlicos
: ! |_incorreras | sem protegio |
Névoas Radiagdo | Protozoarios | Treinamento Matéria-prima
ionizante Inadequaco, fora de
e ndo inexistente | especificagio
|__ionizante | | | |
Vapores Pressdes Fungos Jornadas Equipamentos
| anormais prolongadas | inadequados
detrabalho | defeiluosos ou
i | | | inexistentes |
Gases Temperatura Bacilos Trabalho Ferramentas
extremas noturno defeiluosas/
inadequadas ou
N | | [ ___|_inexistentes
Produtos Frio Parasitas |Responsabilid| lluminagio
quimicos ade
em geral e deficiente
Calor Cenflite
Tensées Eletncidade
| | | emocionais |
Substancias, Umidade Insetos | Desconforlo Incéndio
cOMpOosios ou cobras Monotonia Edificagbes
produtos |aranhas, etc. Armazenamento
quimicos
emgeral | | |8
outros _outros _outros outros outros

VERMELHO = VERDE  MARROM IEXTNEHKs

Tabela dos Riscos Ambientais.
http://santosde.blogspot.com.br/2009/10/mapa-de-riscos 16.html consultada em 20/11/2012

Tais grupos de riscos, destacados anteriormente, devem estar
representados sob a forma de circulos, indicando a gravidade do mesmo no local, ou

seja, nivel pequeno, médio ou grande, conforme na representacdo abaixo:

O

Risco Grande Risco Médio Risco Pequeno
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Nao obstante, 0 mapa de riscos, presente no local de trabalho, devera
conter a informagé&o sob a forma de um circulo com a respectiva cor associada como

no exemplo a seguir:

Fagulhas

Cortes
Ruido Gases
Calor Poeira

Representacdo de diversos riscos em um ponto.

http://santosde.blogspot.com.br/2009/10/mapa-de-riscos 16.html consultada em 21/11/2012

Quando ocorrerem mais de um risco em um determinado local, o circulo
pode ser dividido em outras partes ou, ainda, ser representado - através de uma
pesquisa local - a indicacao através da percentagem do risco. Poderiamos, neste

caso, propor a criagdo de um grafico do tipo ‘pizza’ no software Microsoft Excel®.

RISCOS AMBIENTAIS

M RISCO FiSICO: Ruido
M RISCO QUIMICO: Poeiras
4 RISCO ERGONOMICO:Postura

incorreta

M RISCO DE ACIDENTE: Cortes

Exemplo de grafico tipo ‘pizza’ elaborado no Microsoft Excel como modelo de

apresentacdo nos Mapas de Riscos Ambientais.

* “Microsoft Office Excel (nome popular Microsoft Excel) é um programa de planilha

eletrdnica escrito e produzido pela Microsoft para computadores que utilizam o sistema
operacional Microsoft Windows e também computadores Macintosh da Apple Inc.. Seus
recursos incluem uma interface intuitiva e capacitadas ferramentas de célculo e de construcao
de gréficos [...] tornaram o Excel um dos mais populares aplicativos de computador até hoje.”
http://pt.wikipedia.org/wiki/Microsoft Excel consultada em 20/11/2012.
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5. APRESENTACAO DE CASO E DISCUSSAO

A proposta de criagdo de um Mapa de Riscos Ambientais envolve um
processo tedrico e pratico. Através do conjunto, revisao tedrica, experiéncia e pratica,
torna-se possivel a andlise dos diversos itens que indicam os riscos no espac¢o. Neste
ponto, especificamente, vamos analisar uma situacéo pratica, tomando como exemplo
um laboratério de quimica utilizado por estudantes e pesquisadores.

A proposta inicial foi observar o espa¢o macroscopico como um todo, ou
seja, 0s elementos que compositivos: a disposicdo das bancadas, acentos, a capela
de laboratdrio®, janelas e a tubulacdo do exaustor. Para isso, realizamos um croqui do

ambiente, como pode ser observado a seguir:

LAB. QUIMICA — NATA DE RISCOS AMBIENTAIS - CROQU]

7

CAPELA ( B15C0 QUiMICD)
e

l
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O croqui apresenta um meio de expressao bastante simples do local.
Como podemos observar, na imagem anterior, cada elemento disposto no laboratério
representa uma funcéo na prética do processo experimental. Para tanto, nesta etapa

z

da andlise é importante avaliar o numero de ocupantes, o profissional que ira

*“A capela de laboratério é um compartimento fechado chamado de caixa, com revestimentos

especiais e uma guilhotina envidragada que, nos laboratérios, serve para proteger dos gases
toxicos na realizacdo das reacdes quimicas. Serve para abrir com seguranca os liquidos

volateis.” http://pt.wikipedia.org/wiki/Capela_de laboratorio consultada em 20/11/2012.
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coordenar as atividades — neste caso, habilitado em quimica -, as atividades que serdo
exercidas, os instrumentos e materiais de trabalho, o ambiente e os dispositivos de
seguranca existentes no local. Dentre os Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC),
podemos destacar as sinalizacoes, extintor, tubulacdo de exaustéo, guilhotina de vidro
(capela), entre outras; quanto aos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI),
destacamos o avental, luvas, mascara, 6culos de protecdo, toucas, entre outros.

Porém, antes mesmo da aplicagdo dos EPC e EPI é de relevancia a
identificacdo dos riscos existentes no local analisado para a aplicagdo da protecéo
seja de forma adequada ao risco. Podemos cogitar, observando um laboratério de
guimica, a presenca imediata do Risco Quimico. Contudo, esquecemo-nos dos Riscos
de Acidentes como, por exemplo, incéndio, explosao; dos Riscos Ergonémicos como
méas condicdes de iluminagdo e bancada em altura inadequada em relagdo as
cadeiras. Para tanto, a investigacdo do local podera revelar, ainda, as queixas mais
frequentes e qual a melhor solucédo a ser aplicada.

Uma vez feita a analise do local e o croqui, realizamos uma medicao
dos elementos dispostos neste espago: as dimensdes da porta, capela, tubulacdo de
exaustdo, janelas, bancadas, etc., a fim de transferir tais elementos para uma Planta
Baixa em uma escala na propor¢do adequada (geralmente 1:50 ou 1:100). Assim, as
informacgdes coletadas — medicdes -, através do suporte dado pelo croqui facilitam a

visualizacdo dos elementos compositivos no espago, como podemos ver a seguir:

kg o 15005 AN\‘EMLNH\\C |
LAROBATORIO DE QOINICA i
Bisto iy ‘:I.iii
RisCo Quimico |8
S RIS oL GicD
IRISCO EREDNOMICD.
L RIG00 4 (;jJtSEmE/ \/\ECANch ,
L e

'5{5&&;:&:\;0 Mo :j (GRANDE

KCIDOS L SativENTE

: ‘uA E; : ,5

i ALTURA ‘
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Biacn i ne EXALO .on il
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i [BeermanpRas

|
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A proposta da imagem anterior reproduz, em papel milimetrado (Escala

1:50), a Planta Baixa do ‘Laboratério de Quimica’, conforme as informagdes dadas



pela coleta de informacgdes. Destaca-se, ainda, a padronizacao das cores conforme a
Tabela dos Riscos Ambientais, j& apresentada anteriormente, e a especificacdo dos
riscos presentes no local.

A expressao gréafica no papel milimetrado, com o auxilio de materiais de
desenho como esquadros, escalimetro e compasso, contribui para a apresentacao do
desenho. Logo, em nossa atividade pratica, sugerimos a utlizagdo de papel
milimetrado em tons claros, que venham a favorecer a visualizagdo dos tracos. Para
esta atividade, utilizamos um papel Formato A-4 (21 x 29,7 cm). Este formato é
apenas representativo, ja que, em Mapas de Riscos que exijam a apresentacao de
varios setores, € muito provavel que venhamos a utilizar um papel milimetrado em
formato maior, ou seja, A-3, A-2, ou A-1, como mostra a subdivisdo na imagem a

seqguir:

A2

A () AL

A4 4

A6

A5

AS
A7

=N

Proporcéo dos formatos: A-O (maior) e suas subdivisdes.
http://www.processamentodigital.com.br/2012/08/27/arcqgis-10-layout-de-impressao-parte-01/
consultada em 20/11/2012

O proximo passo realizado nesta composi¢cdo exemplifica 0 mesmo
modelo anterior do ‘Laboratério de Quimica’, porém, realizado em computador. Com o
auxilio de softwares como CAD e Visio, podemos utilizar as informacdes coletadas,

computando-as. O processo final revelard a seguinte imagem a seguir:


http://www.processamentodigital.com.br/2012/08/27/arcgis-10-layout-de-impressao-parte-01/

MAPA DE RISCOS AMBIENTAIS
LABORATORIO DE QUIMICA

RISCO FiSICO

g(’ ' ¢ ; I ! RISCO QUIMICO
.

RISCO BIOLOGICO

RISCO ERGONOMICO

RISCO DE ACIDENTE

Q RISCO GRANDE
Q RISCO MEDIO

O RISCO PEQUENO

'RISCO QUIMICO: PRODUTOS QUIMICOS E VAPORES;
O RISCO DE ACIDENTE: EXPLOSAO;

RISCO Q_UiMICO E DE ACIDENTE: VAPORES E GASES
INFLAMAVEIS E INCENDIO

Ik

O RISCO ERGONOMICO: ALTURA DA BANCADA E ILUMINAGAO;

Como podemos observar, na imagem anterior, a expressdo grafica,
realizada através da compilacdo CAD-Visio, retrata a qualidade e a materialidade do
ambiente: adequacdo do material presente nas bancadas (pedra), lavatério nas
bancadas, piso ceramico de facil higienizacdo, bancos com encosto, tubulacdo de
exaustdo na capela e lavatério coletivo no canto superior esquerdo.

Logicamente, poderiamos realizar diversas andlises no local®, sendo
gue, neste caso, a finalidade do artigo é apresentar ao profissional, de forma criativa, o
melhoramento da expressdo grafica na construcdo do processo. Em sintese,
apresentamos a composicdo grafica a partir da releitura tedrica, passando pela
experiéncia e a forma de representacdo mais rudimentar. Dai, estruturamos o desenho
técnico no papel milimetrado e, com estes dados, computamos a imagem, buscando
solu¢des na distribuicdo dos elementos compositivos e, gerando uma imagem de
qualidade, textura e de facil acesso e compreensao.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Como foi possivel observar, a elaboragcdo dos Mapas de Riscos

Ambientais, desde o seu esboc¢o, passando pelo desenho técnico e, por fim, a

® Na andlise do local é importante fazer referéncia aos Agentes Quimicos presentes no

mesmo.



interface com a computacdo grafica, apresentaram significativas melhorias na
representacdo dos mapas e seus elementos interiores.

Com base nos elementos te6ricos e praticos, apontamos a
acessibilidade aos recursos que permitem realizar esta evolucdo a partir do exemplo
proposto: o laboratério de quimica. Este exemplo, bastante simples, apresenta-se
como um modelo que, esperamos, possa ser aplicado pelos profissionais de
seguranca do trabalho em seus ambientes de trabalho.

Assim, ja finalizando, fortalecemos esta ideia proposta pelo artigo,
partindo da observacao espacial, a aplicagéo tedrico-pratica e a experiéncia, a fim de
promover melhorias no processo de representacdo gréfica. Com certeza, este é um

meio de informacgdo e organizacéo que podera evitar muitos acidentes no futuro.
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