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GESTAO DE SEGURANCA ELETRICA
O complexo

PRONTUARIO DAS INSTALACOES ELETRICAS
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Norma Regulamentadora NR-10 - Seguranga em Instalacdes e Servigos em Eletricidade do Ministério do Trabalho e Emprego.

Todos os prazos constantes no Anexo 1V da NR-10, estabelecidos para reqularizacdes documentais e das instalac3es elétricas, contados a partir da data da
publicacéo da Portaria n° 598, editada no Dijrio Oficial da Unijo de 08/12/2004, Secio |, se esgotaram, ficando claro que o atendimento imediato sobre
essa organizacio passa a ser necessiria, de suma importincia para a sequranga, os negocios e responsabilidades da empresa.

Luis Eduardo de Oliveira
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GESTAO DE SEGURANCA ELETRICA

$& poderemos alcancar resultados, controlando o ambiente, adequando instalacdes,
implementando procedimentos organizacionais de controle e informando e
educando os trabalhadores para que desenvolvam uma consciéncia da importincia
da qualidade das suas atitudes. Antes de tudo, eles devem ter motivacio pela
Sequranga !!!

ELABORACAO DO PRONTUARIO ELETRICO

+ 10.2.4 - NR-10 do Ministério do Trabalho e Emprego.

V' Os estabelecimentos com carda instalada superior 3 75 kW, devem
constituir e manter o Prontudrio de Instalacdes Elétricas.

Importante  mecanismo de organizacdo dos

documentos que devem fazer parte do
“Prontudrio das Instalacdes FElétricas” das
empresas se tornou necessario, Vvisto o0
grande numero de dados que cabem ao
assunto, por este motivo a transcricdo
destas informacgdes se fez conveniente.

As incertezas tém marcado este contexto, tendo em vista a total falta de conhecimento e interesse
de muitos profissionais das areas técnicas de Engenharia Elétrica, Projetos, Manutencao,
Seguranca do Trabalho, Juridico, Recursos Humanos e outras técnicas e administrativas em
realizarem a coisa certa.

Muitos tém tratado este assunto “Prontufrio” de forma simplificada demais e, em razéo disto, as

elaboracdes propostas vem sendo realizadas contendo falhas, muitas vezes com conjuntos de
informacg®es inconclusas, quase que impréprias para 0 seu uso e certificacdes, ficando cada vez
mais claro que precisam conhecer melhor sobre este tema. Somente assim as empresas e seus
colaboradores poderdo ser beneficiados, pois devem existir propostas claras e praticas de
organizacao, que realmente venham atender o que sugeriram neste objeto de lei, os diversos itens
e subitens da Norma NR-10 do Ministério do Trabalho e Emprego.

Tem se notado dentro deste cenario, propostas de trabalhos com valores incompativeis até
mesmo com 0s custos profissionais e resultados infimos, que podem comprometer a empresa e
sua alta direcdo. A falta de dados conclusivos se verifica em grande parte de acfes técnicas e
administrativas e, mesmo juridicas, com possibilidades futuras de prejuizos para a propria
empresa em situagfes de negociagdes sobre seguro, seus produtos e vendas e, principalmente,
se tiverem ocorréncias danosas em suas instalagdes.

A maior dificuldade para o correto desenvolvimento e constituicdo do Prontuario nas empresas
tem se notado em parte pela falta de informacédo oferecida a sua alta dire¢cdo, que por ndo ser
devidamente orientada pelas suas areas técnicas e juridica acaba ignorando sua necessidade e,
em decorréncia desta deficiéncia administrativa, resultando em ma gestdo no que se refere a
organizacdo deste assunto. Quase sempre 0s departamentos, Juridico, de Recursos Humanos,
Seguranca do Trabalho e Técnico (Engenharia / Projetos / Manutengdo), por desconhecerem acabam se
tornando omissos, quando deveriam agir, alertando e executando procedimentos e seus trabalhos
com mais cuidado, segurancga e consisténcia.

Tenho dito que muitos precisam conhecer coisas novas para que suas elaboracdes e conclusbes
se tornem mais precisas, visto que o competente profissional, pelo seu interesse em melhor
conhecer podera concluir suas agfes com mais propriedade.

Existem regras e normas que devem seguir. A partir do momento em que entenderem que este
tema, “Prontuario” é realmente complexo e, necessita de melhor empenho dos lideres para que se
conclua corretamente sua implantagcdo passardo a estudar melhor suas a¢fes. Agirdo com a
maxima cautela, e sua integragdo com as varias areas sera certamente construtiva e promissora,
fazendo-os ganhar em conhecimento e sua empresa em resultados produtivos pela exceléncia em
seguranca.
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Deve a empresa pensar inicialmente em formar um Grupo Gestor competente para tratar sobre os
temas relacionados com este objeto de lei, a
Norma Regulamentadora NR-10.

Para se aprimorarem e desenvolverem a
empresa reunira por meio de um
organizado Grupo Gestor, 0s
profissionais, lideres, das diversas areas
técnicas e administrativas para que
venham conhecer melhor sobre a
complexidade do assunto, para isto,
participardo de treinamentos que se
aplicam ao tema.

Tal  conhecimento  oferecera  aos
participantes a oportunidade de saber e
oferecer resultados organizados para as
areas e servigos técnicos e
administrativos da empresa.

A forte identificacao dos funcionarios com a

cultura organizacional recomendada deve ser um dos pontos altos, assim ela chamara a atencao
daqueles que trabalham na empresa, bem como pela sua conduta organizacional de seus
colaboradores diretos e daqueles visitantes e contratados terceiros.

Bons héabitos é que se espera dos profissionais ligados as diversas areas envolvidas, pois sempre
gue surgirem davidas sobre o seu andamento, propostas e trabalhos terdo que ser rapidos e
competentes para saber reconhecer sobre quais sao suas limitagdes. Assim sempre recorrerao as
areas responsaveis para que os concluam, sem que fiquem falhas pelo mau entendimento dos
diversos assuntos que envolvem esta elaboragdo documental.

= Mapa Mental da NR-10.

ESTRUTURA DA NR-10
Maga mental g2 NR10.meup - 13042006 - assessotec
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® Formacdo do Grupo Gestor de Seguranca Elétrica, seu significado e finalidade.

Para que realizem corretamente os trabalhos inerentes 3 elaboracio
do Prontudrio com certeza vai requerer o esforco de todos os escolhidos
do Grupo Gestor e dos Supervisores de Gestdo, assim como, das equipes
de apoio por eles escolhidas, pois acredito que se bem selecionados
todos terjo capacidade de operar as mudangas técnicas e
comportamentais, com muita propriedade, fazendo de cada dificuldade
uma oportunidade para que possam ser resolvidas as questdes sobre os
varios assuntos comentados nesta matéria quando tratamos dos temas e
itens para a elaboragio do Prontudrio das Instalagdes Elétricas.

Para que isto realmente de certo e funcione devem deixar de lado,
se bem entenderam sobre esta nova da NR-10, a tendéncia de
“eventuais complicadores” para que as agdes caminhem corretamente.

Todos tem que ser bons colaboradores tendo em vista que existe a
necessidade de que as documentagdes e execugdes sobre 3 corregio das
instalacdes se concluam adequadamente, sem erros.

®m O Que é o Grupo Gestor - € um grupo de técnicos de diversos setores da Producéo,
Engenharia, Projetos, Manutencdo, Seguranca e Administragdo da empresa composto por
funcionarios registrados, com experiéncia e conhecimentos sustentaveis de
equipamentos, processos e controles administrativos e juridicos. Trabalhardo com a Lista de nao
conformidades que cabem a NR-10, juntamente com as normas executivas da ABNT e outras
normas de Gestéo, levantadas pelas areas técnicas e administrativas da empresa, conjuntamente
com outras externas especializadas, terceirizadas e contratadas para esta finalidade.

= Finalidades do Grupo Gestor - direcionar a empresa para o "Risco Elétrico Zero",
reorganizando o setor no sentido de buscar na segurancga, na qualidade e na produtividade uma
prevencdo contra perdas e danos devido as instalagbes e manobras elétricas em
desconformidade com as normas aplicaveis.

® Abrangéncias do Grupo Gestor - abrange todas as areas da empresa com envolvimento em
atividades de controle, seguranca e eletricidade. Nesse sentido, busca a normatizacdo de
acionamentos e procedimentos de seguranca nas areas mecanicas; nos acionamentos diversos;
instalagdes civis, sistemas de protecdo contra descargas elétricas atmosféricas, aterramentos de
estruturas, maquinas e equipamentos, surtos elétricos transitérios e quedas de energia elétrica,
iluminacdo, administracdo, tomadas, alimentacdo de equipamentos de informatica, processos de
producdo industrial, formas de acionamentos e rendimentos e paradas tipicas de producao por
desconformidades ou despadronizacoes.

® Resultados esperados pela boa organizacdo da empresa sobre a elaboracdo das
atividades e o necessario Prontuéario das Instalagcfes Elétricas - as a¢bes do Grupo Gestor,
com os resultados das listagens de ndo conformidades ou desconformidades levantadas, trardo
certamente a empresa estes resultados:

a. Adequacdo das instalacdes elétricas as Normas da ABNT e Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e
Emprego, de forma planejada e escalonada, com custos programados no budget anual.

b. Qualificacdo e enquadramento da mao de obra de funcionarios do setor elétrico as Normas do MTE.

c. Reducao de acidentes no setor elétrico, mecéanico e de produc¢édo, objetivando a redu¢édo de danos, ao Risco
Elétrico Zero por se ter procedimentos de trabalhos e de seguranca organizados.

d. Sustentacdo juridica as defesas nas agfes trabalhistas contra a empresa, envolvendo as atividades no setor
elétrico ou em outros setores que envolvam a periculosidade e insalubridade.

e. Adequacéo da eficiéncia do sistema elétrico da empresa as novas exigéncias tecnoldgicas dos produtos.

f.  Melhoria na eficacia do atendimento as intervengfes no sistema elétrico e nas paradas de processo, devido
aos sistemas ou equipamentos elétricos.

g. Suporte & empresa para fazer frente as agbes de fiscalizacdo do Ministério do Trabalho e Emprego ou
CREA, em face de eventuais ndo conformidades ou desconformidades nas areas elétricas.

h. Grandes possibilidades com a realizacdo correta destes trabalhos de uma nova proposta organizacional de
instalacdes, documentacdes e procedimentos que podem gerar beneficios para a empresa pela presenca
atuante das auditorias internas e, principalmente, externas (independentes).
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Conceito de Planejamento

S0 que imj

Constituicdo e Forma de Atuacao do Grupo Gestor

Areas envolvidas no processo de organizag&o do Prontuario NR-10.

| Engenharia ‘ ‘ Proio(ot_ ‘ ‘ Manut-nclov l | Sv! ::'Iml ' l M;'dkl i"“’ da l ‘ Al::::u ‘ ‘ :;::;:: ‘. 'ln‘n:mcn(os_:‘
Suprimentos & A Tewnologia da Relacdes com
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GESTAO DE SEGURANGA ELETRICA

B Grupo Gestor Corporativo

] Coordenador de Gestdo - Gerente Geral /Diretor Industrial

»

W)

_ZH
7/

] OQutrosparticipantes do Grupo:
i []

0 — Gerente Industrial de cada unidade
] Coordenador Engenharia

[ ] Coordenador Projetos
| ] Coordenador / Supervisor de Manutencio
L} Coordenadores dos Setores de RH, Qualidade e Meio Ambiente
] Coordenador Juridico

’\_\ / | | Coordenador / Supervisor de Suprimentos
( | ] Coordenador / Supervisor de Seguranca do Trabalho
) = i Coordenador de Medicina do Trabalho
T

] Coordenador Financeiro /Controladoria
*  Auditor Especialista / Consultor Externo

B Grupo Gestor Setorial Corporativo - Unidade Industrial

L] Coordenador de Gestdo - Gerente da Unidade Industrial

o [ ] Outrosparticipantes do Grupo:

‘ /7
'Q// >(/ u Coordenador Engenharia / Projetos

[ | Coordenador / Supervisor de Manutencdo
u Coordenador / Supervisor de RH / Qualidade / Meio Ambiente
L} Coordenador / Supervisor de Suprimentos e Financeiro / Cntroladoria
[ ] Coordenadores de Seguranca e Medicina do Trabalho
L] Auditor Especialista / Consultor Externo

Os profissionais selecionados para participagdo neste seleto e ético Grupo Gestor atuardo
analisando qualidade e conformidade da mé&o de obra de eletricistas e de todas as atividades da
empresa envolvendo o0 uso de energia ou equipamentos elétricos em seus diversos processos.

Terdo por obrigacdo o conhecimento, avaliacdo e aplicacdes das Normas da ABNT - Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas, bem como daquelas Regulamentadoras aplicaveis, a exemplo
deste objeto de lei, do Ministério do Trabalho e Emprego e de tantas outras relacionadas a
gualidade dos materiais, componentes elétricos e servigos utilizados, assegurando com isto a
eliminacdo de baixos niveis de seguranca e perdas de energia elétrica nos circuitos e sistemas
elétricos, devido as ndo conformidades, ou que poderiamos também chama-las como condi¢des
desconformes.

O Grupo Gestor tera, portanto, participacdo ativa como ja mencionei de profissionais registrados
nas diversas areas supramencionadas da empresa, pois sdo de suma importancia que todas as
acdes propostas obtenham resultados mediante bons envolvimentos entre elas, para que se
efetivem na empresa. O tratamento dado ao "Risco Elétrico Zero" deve mostrar resultados com
acOes técnicas de envolvimento corporativo e nao individual.

Luis Eduardo de Oliveira
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APLICACAO DA NR-10 Importante para o seguro funcionamento de acdes que se
faca adequado planejamento e seguro controle das
documentacdes técnicas e administrativas por meio de
procedimentos elaborados e documentados estabelecido

DISTRBUIGAO . om0 pelo Grupo Gestor, coordenado pelo supervisor geral
“¥ responsavel e por aqueles das respectivas areas técnicas
- e administrativas da empresa.

PROXIMIDABESIDAS INSTALAGOES ELETRICAS
. ’ELMUN.M:ENS Assim, verificardo corretamente os diversos documentos
. ' COERAG e propostas, eliminando, ponderando e aprovando-os de
CONSTRUGOES forma conveniente todas as elabora¢des necessarias.

Aprovar-se-do desta forma as documentacdes e procedimentos antes de sua emisséo;
analisardo, atualizardo e reprovardo, quando conveniente, documentos; identificardo e revisaréo
documentacdes, sabendo sobre sua origem e formas de controles, proibindo o uso ndo intencional
de documentos obsoletos aplicando a estes identificagbes apropriadas para que sejam mantidos
em ordem.

Assegurardo mediante procedimentos e atitudes apropriadas que toda documentagdo e suas
acbes executivas elétricas venham ser bem controlados e colocados em pratica quando
necessario com extrema seguranga e propriedade.

Tenham a certeza de que s6 alcancaremos resultados, a partir do momento em que estivermos
controlando o ambiente, adequando instalages, implementando procedimentos organizacionais
de controle, informando e educando os trabalhadores para que desenvolvam uma consciéncia da
importancia da qualidade de suas atitudes, porem é importante que reconhecam que antes de
tudo, eles devem ter motivagéo pela seguranca e, isto s6 pode acontecer se forem bem treinados.

Segundo informativos do Cobei da ABNT, 6rgao normatizador brasileiro, existia no Brasil, na
década de 90, desconhecimento quase geral das normas técnicas no setor elétrico, além de uma
ma fiscalizagéo, facilitando por isto o consequente uso de componentes de baixa qualidade e
péssima qualificacdo de mé&o de obra de eletricistas. Este perfil esta mudando por forcas das
legislacdes adotadas e importante abertura do mercado para produtos e componentes elétricos,
gque a cada dia que passa tem mudado para itens melhores e mais conformes.

O que os empresarios devem entender € que para existir uma correlagdo entre os diversos tipos
de atividades e equipamentos sua empresa sempre terda que ver com bons olhos e cuidado este
item eletricidade. Estarem certos que € necessaria e sempre estara presente em todas as fases
de instalacfes e processos. Dela partem implantacfes e execucdes de manutengdes e controles,
dependem indices e nimeros de produtividade, paradas de fabrica e rendimentos, que, antes nao
se correlacionavam adequadamente.

A partir do momento em que estiverem tratando dos assuntos relacionados aos levantamentos
sugeridos para a compreensao e organiza¢ao de suas instalacfes elétricas, com certeza se estara
adequando e tratando de diversos outros itens aplicaveis a produtividade, gestdo da qualidade de
producdo e, principalmente da seguranga da empresa. Todos os funcionarios e negdécios
caminhardo com seguranga, por isto a importancia do entrosamento com praticamente todas as
areas de producédo e administracao da empresa na elaboracéo do Prontuario.

Considerando a importancia de cada uma das areas citadas, gostaria de destacar a juridica, visto
gue orientacdes legais alertando a alta direcdo e demais areas da empresa para este caso se faz
importante. Entenderdo que as acfes e realizacdes programadas na empresa se tornardo mais
seguras dentro dos principios legais, que almejam o "Risco Elétrico Zero", por este motivo, 0s
textos, procedimentos, execucdes e contratos programados serdo bem analisados e elaborados,
eliminando possiveis falhas de responsabilidades.

Ao pensarmos neste objeto de lei, a NR-10, certamente estamos falando em responsabilidades e
consequéncias e, para entendermos melhor sobre isto basta que leiam atentamente o seu
contetdo, assim como 0s questionamentos seguintes, para que reflitam sobre estes ja que
poderiam estar colocando a empresa e seus colaboradores responsaveis em xeque.

Sempre que se notarem desvios e acidentes certamente a empresa sera questionada por
Auditores do Ministério do Trabalho, ou mesmo, em condi¢cdes especiais por peritos do proprio
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Ministério Publico ou Juiz do Trabalho, e se verdo em apuros. Solicitardo provas da empresa

sobre

questdes que envolvem suas falhas e faltas podendo complicar o andamento e

funcionamento da empresa, e por isto certamente pagaréo.

Sobre esta possibilidade descreveu o extraordinario professor, advogado, engenheiro eletricista e
de seguranca do trabalho, Dr. Aloizio Monteiro de Oliveira, em seu conveniente livro; “Curso
Basico de Seguranga em Eletricidade” algumas perguntas para que reflitam sobre os assuntos
relacionados ao Prontuario. Todos devem analisar, por si s6 e conjuntamente sobre suas
adequacOes técnicas e documentais, assim talvez venham entender o porqué de toda essa
parafernalia de documentacao sugerida e qual a razao deste necessario entrelagamento.

ASENENENENEN

=

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Responsabilidades contratuais;
Responsabilidades civeis;

Responsabilidades penais;
Responsabilidades trabalhistas e acidentarias;
Responsabilidades profissionais, e
Penalidades.

Existe algum engenheiro responsavel pela empresa, com habilitagdo técnica legal?
O engenheiro responsavel da empresa também é especialista na area de seguranca do trabalho?

A obra contratada tinha ART - Atestado de Responsabilidade Técnica perante o CREA relativa a
construcdo?

A obra tem SESMT - Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho?
A empresa tem especialista em Engenharia e Seguranga do Trabalho com habilitagéo técnica legal?

A empresa tem Médico do Trabalho com habilitacéo legal?

A empresa tem Técnico de Seguranca do Trabalho com habilitagéo legal?

Os técnicos com habilitagéo técnica legal possuem autorizagdo formal da empresa para intervirem em
instalacdes elétricas?

O acidentado era trabalhador autorizado formalmente pela empresa em intervir em instalagdes elétricas?
A empresa fez PCMAT - Programa de Condi¢Bes e Meio Ambiente do Trabalho?

A empresa dispfe de algum Certificado de Conformidade que comprove que a obra foi executada
atendendo as normas técnicas e de seguranca apliciveis?

A empresa fez 0 PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional de seus trabalhadores?

Os exames médicos periddicos dos trabalhadores estéo dentro da periodicidade legal exigida? Atendem
as suas condic¢des de trabalhos em servicos em eletricidade?

O acidentado foi submetido a Exame Médico Admissional e a empresa tem como provar este fato através
do ASO - Atestado de Saude Ocupacional?

A empresa tem como provar que estava com os exames médicos periodicos em dia?

Os trabalhadores da empresa receberam treinamentos em combate a incéndios?

Os trabalhadores da empresa receberam treinamento em técnicas de primeiros socorros?

Os trabalhadores da empresa receberam Equipamentos de Prote¢éo Individuais?

A empresa tem como provar que os EPI's distribuidos a todos os trabalhadores estao na validade legal?
A empresa tem Plano de Acao de Emergéncia?

O Plano de A¢éo de Emergéncia da empresa recebe divulgagédo nas dependéncias da empresa, que sao
de livre acesso dos trabalhadores?

A empresa tem Plano de Medidas de Emergéncia em caso de Choques Elétricos?

O Plano de Medidas de Emergéncia da empresa recebe divulgacdo nas dependéncias da empresa, que
sdo de livre acesso dos trabalhadores?



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
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A empresa tem Plano de Resgate de Acidentados?

O Plano de Resgate de Acidentados da empresa recebe divulgagédo nas dependéncias da empresa, que
séo de livre acesso dos trabalhadores?

A empresa tem documentagéo escrita sobre os procedimentos basicos de execug¢fes de servigos?
A empresa oferece treinamento de capacitacéo profissional para os seus trabalhadores?

Os treinamentos de capacitacdo profissional dados aos seus trabalhadores da empresa ainda estao
dentro da validade legal?

A empresa treinou seu funcionario, ou, a vitima em caso de acidente, no Curso Basico de 40 horas-aula
de duragdo, previsto na NR-107?

A empresa realiza, junto com aos seus funcionarios, o DDS - Dialogo Diario de Seguranga?

No dia do acidente a empresa realizou a APR - Andlise Preliminar de Risco, averiguando os riscos do
local onde o trabalho iria ser realizado, bem como advertiu seus trabalhadores sobre as atividades que la
seriam executadas?

O Prontuario das Instalagbes Elétricas do contratante dos servicos foi analisado pelos profissionais
habilitados da empresa a fim de fazerem, para a obra contratada, o Plano de Execu¢ao dos Servi¢os ou a
Programacao Diaria de Servigos?

Os Procedimentos de Execucéo de Servigos previstos para o dia do acidente foram repassados junto aos
trabalhadores antes do inicio dos servigos?

Durante a execuc¢do da obra havia técnico de seguranca do trabalho, especialista em engenharia de
seguranca do trabalho ou engenheiro responsavel pela obra no local onde seriam desenvolvidas as
atividades previstas para aquele fatidico dia?

Foi colocado no local de trabalho algum tipo de sinalizagédo de seguranca?

A empresa tomou todas as providéncias que estavam ao seu alcance para prestar socorro imediato a
vitima?

AVANGOS DA NR-10

- Nivels de atuagie des trabalhaderes em
PRORES Sistemes e Instelegbes Eléirieas

HABILITACAO - exige registro no Conselho de Classe.
QUALIFICACAO - exige curso especifico na drea de elétrica.

CAPACITACAO - exige treinamento especiiico e trabalho sob na
responsablilidade de um profissional HABILITADO e AUTORIZADO.,

AUTORIZACAOQ - sio os profissionals QUALIFICADOS ou
CAPACITADOS ¢ HABILITADOS com anuéncla da empresa.
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Mediante tais questionamentos é que passamos a entender sobre a importancia de uma boa
organizacao das instalacdes, procedimentos, seguranca e documentacdes da empresa.

A realizacao dos trabalhos preliminares que estarao registrados em Relatérios Diagndsticos sobre
as nao conformidades das instalacdes e documentacdes técnicas sdo importantes para que
sejam dados passos seguintes, que resultardo em adequacOes conformes com as normas
técnicas nacionais vigentes, bem como na confeccdo do préprio Prontuario das Instalacfes
Elétricas.

B Prontuario: Arquivo geral com asindicag8es uteis, onde estio contidas asinformagfes, em pastas distintas, sobre o
gerenciamento desta agdo e sua gestdo, com todos os dados dos sistemas e instalag8es elétricas, suas plantas da
empresa com a disposigdo das diversas instalagbes, os diagramas unifilares e trifilares gerais, as memdrias de
calculos estabelecidos para as instalagées elétricas, relatorios de vistorias técnicas e analises de campo, laudos,
contratos e contratagdes, planilhas de planejamentos, investimentos, os planos para as atividades em manutengdes
e instalagdes, fotos, projetos de implantagbes ou alteragbes programadas e suas especificagbes, orientagbes de
manutengdes e seguranga, dados sobre Analises Preliminares de Riscos, PPP - Perfil Profissiografico Previdenciario,
PCMSO -Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional, PPRA -Plano de Prevengdo de Riscos Ambientais, etc.

B Laudo: Parecer do perito ou auditor, com a conclusio da pericia, onde s3o informados, de forma sucinta e clara os
resultados obtidos com as analises conclusivas de instalagdes ou construgdes executadas ou existentes, das
prestadoras de servigos técnicos, se atendem ou ndo asnormas e legislagées vigentes.

| Relatério: E a exposigdo, mais ou menos minuciosa do que se viu, ouviu ou observou, devem conter neste as
condig8es gerais e informag8es sobre os diversos tipos de analises de pericias ou auditorias realizadas em uma
determinada area, instalagio, estrutura, construgdo, maquina, procedimento, equipamento, etc., constando na sua
descrigdo os resultados de medig8es, avaliagdes que relatam condigdes das instalagdes, comportamento de
maquinas, equipamentos, pessoas e outros, além de recomendagdes para corregdes e adequagdes técnicas, com a
finalidade de que asinstalagées possam permanecer corretamente instaladas e funcionando sem que ocorram riscos
desnecessarios para a empresa e, principalmente as pessoas, e, que ainda, possam servir para um seguro
enquadramento dos sistemas e instalagbes segundo o que determinam as normas técnicas nacionais vigentes e a
Lei.

B Certificado das InstalagSes Elétricas: E, para este caso, o documento que certifica ou atesta a veracidade das
instalagdes elétricas da empresa. Informa que as instalagdes atendem a NR-10 e os procedimentos técnicos de
seguranga estabelecidos pelo Ministério do Trabalho e Emprego e, a outras normas da ABNT e de Gestdo vigentes,
aplicaveis ao uso de energia elétrica, sua seguranga e concepgao em projeto. A certificagdo é expressio clara da
conformidade das instalagbes elétricas que as empresas tém, e este documento deve ser elaborado por peritos
especializados. Entende-se ainda, que as certificagdes s3o obrigatérias também para outros itens como:
equipamentos, ferramentais, EPI's, EPC's, principalmente para os conjuntos que fazem parte de atividades de riscos
especificos como o SEP.

Somente as documentacfes corretas, seguidas de procedimentos e instalagbes funcionais
precisas é que dara a empresa a oportunidade de ter sua Certificacdo, pois tudo isto que verao a
seguir € que se exigira da empresa.

Portanto, quando falamos sobre Prontuério das Instalacdes Elétricas pensamos em uma vasta
e precisa documentacao técnica e administrativa, que deve ser muito bem organizada e ditara
acOes responsaveis para que se atenda de forma segura e apropriada os ditames deste objeto de
lei, a NR-10 do Ministério do Trabalho e Emprego.

O objetivo precipuo de sua elaboracdo e aplicacfes nas diversas atividades deve ser a de
oferecer pura preservacdo da Integridade, Saude e Seguranca das pessoas que trabalham na
empresa, seja direta ou indiretamente em suas instalacdes elétricas ou simplesmente aos
eventuais usuarios terceiros destas instalacoes.

Enfim, servem estas informacdes como uma base segura para que os profissionais elaborem suas
acOes e implantacdes com critérios de seguranca aplicados para as atividades em sistemas
elétricos, seus treinamentos e certificagdes, com a intencdo de montar um arquivo completo.

O conhecimento das instalacdes elétricas facilitara também nas analises de documentacfes
técnicas e de outros itens, auxiliardo na obtencao dos dados para planejamento, investimentos e
adequacdes técnicas e de produgédo sustentavel da empresa.

Facilmente os auditores das areas envolvidas estarao analisando ao verificarem suas instalacdes
e construgBes as possibilidades de atuacdo dos profissionais das diversas areas técnicas e de
planejamentos da empresa. Através de apropriada consultoria estardo elaborando com dados
claros o Prontuario Elétrico e, para estas avaliacdes devem ter boa equipe com exceléncia de um
coordenador gestor assim estardo analisando sobre as possibilidades a seguir:
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Analises sobre conceitos, aplicagdes, planejamento, acdes e investimentos.

OBRIGATORIEDADE QUEM 0 QUE PORQUE ONDE QUANDO CcoMOo
ATENDIMENTO AOS ITENS QUEM DEVE O QUE DEVE PORQUE DEVE ~ ONDE DEVE SER  QUANDO DEVE COMO DEVE
E SUBITENS DA NR-10 PARTICIPAR SER REALIZADO  SER REALIZADO REALIZADO SER REALIZADO ~ SER REALIZADO

As informag0es seguintes servem como orientacdo basica para uma adequada organizacao desta
Gestéo que se aplica aos levantamentos de dados para a elaboragdo, com cuidado e qualidade,
do Prontudrio das tnstalagdes Elétricas e outras agbes que se aplicam as certificagfes,
investimentos e seguranca para se obter resultados que venham favorecer a empresa e seus
colabores diretos e indiretos.

-

PDCA - Elétrico

Planejar / Fazer / Verificar /

Ciclo de Melhoria Continua

-

g“
~ P~ PLANEJAR (PLAN) DEFINIR METAS E OBJETIVOS (DOCUMENTAR)
D - FAZER (DO) EXECUTAR AS TAREFAS (DOCUMENTADAS)
C - VERIFICAR (CHECK) RESULTADOS (DOCUMENTADO X REALIZADO)

- AGIR (ACT) CORRETIVAMENTE E/OU PREVENTIVAMENTE.

v" Avaliagio do Sistema de Gestjo de Sequranca Elétrica
v Eficicia das Instalagdes Elétricas e suas Aplicagdes Técnicas.
v’ Atingir os objetivos e metas planejadas recomendadas na NR-10.
v Eficiéncia das Instalacdes, Servicos Técnicos e da Sequranca.

v' Atingir os Objetivos e Metas Planejadas com Otimizacio dos Recursos.

Destacassem para essa organizacdo atividades supervisionadas e controladas em campo para o
bom andamento de agfes aplicaveis as documentagdes técnicas executivas itens importantes que
estardo lendo:

B GESTAODE SEGURANCAELETRICA

B Grupoadequado para realizagdes de levantamentos técnicos e elaboragdes dos desenhos,
planilhas e outros dados e documentos sobre as ndo-conformidades das instalagGes,
procedimentos, treinamentos para as adequagdes técnicas aNR10.

El Consultor (coordenador)
B Auditor (extemno)
B Engenheiro de Projetos
B Engenheirode Obras
B Técnico Seguranga do Trabalho /Eng®. Seguranga do Trabalho
B Encarregado (Supervisor) de Obras
B Eletricista de Controle e Forga
B Eletricista Montador
B Eletricista Padrdo
B CadistaProjetista
B Cadista Copista
2] Assessor Administrativo

L] Logistica basica: Microcomputadoras, Imprassora,Scaner, Copiadora, IMateriais Escritorio, Encadernagdes, ete.
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1 - Analistas locais sobre as disposi¢des das instalagdes elétricas.

As andlises sobre esta base terdo a utilizacdo de eletricistas de controle e forga, eletricistas
montadores, supervisores de elétrica e dos técnicos da area de seguranca do trabalho, que
estardo verificando a conformidade de seus diagramas unifilares, trifilares, layouts das salas
elétricas; (cabines, PLC’s, CCM’s, recargas, iluminacdo, tomadas, etc.), riscos, meios de acesso
as atividades diversas, bem como a entrega de seus laudos conformes e relatérios nao
conformidades.

Obs.. Os técnicos das &reas elétricas, obrigatoriamente, devem estar presentes nos
levantamentos pontuais das instalacdes quando das verificacdes sobre os dados das néo
conformidades, pois consideramos que estes tém pleno conhecimento de suas
instalagdes e podem auxiliar nas informacgdes, detalhes e resultados das instalagoes.

2 - Analistas de documentacdes.

Fardo a compilagdo documental que pode servir de base para uma adequada montagem do
Prontuério, em seus entendimentos e propostas técnicas e muitas administrativas, apreciando
resultados das analises de campo e outras administrativas, corelacionadas aos setores envolvidos
nesta Gestao.

Incluem-se para estes trabalhos especialistas como engenheiros Eletrdnicos, Elétricos, Mecanicos
e outros especialistas em sobressaléncias.

3 - Analistas de consisténcia.

Verificacdo dos trabalhos levantados e informacdes constantes das Etapas seguintes para uma

segura organizagao e investimentos. (Eng°. Eletro Mecanico e outros profissionais relacionados a Gerencias
Técnica e Industrial, mais a areas de diretoria e financeira)

4 - Analistas de projetos - A

Verificacdo sobre o modo que poderdo estar consultando e analisando os diversos relatorios,
onde se incluem aqueles, com medic6es de grandezas elétricas, avaliacdes de qualidade de
energia, dos prontudrios sobre prote¢Bes contras os diversos eventos elétricos relacionados aos
riscos por descargas atmosféricas; eletricidade estatica; faiscamentos; choques elétricos e
sobretensdes elétricas e transientes, além das varias analises de projetos e outros itens que
cabem a este seguimento elétrico. (Enge. Eletricista e Eng°. Mecanico)

5 - Analistas de projetos - B

Verificacdo sobre o0 modo de que devem fazer as andalises com comentéarios e providéncias que
poderdo estar sendo dadas aos relatérios de ndo conformidades e outros itens, a exemplo de
dados sobre medicfes de grandezas elétricas, responsabilidades técnicas, etc. (Enge. Eletricista, Enge.
de Seguranca e Técnico Seguranga do Trabalho).

6 - Analises sobre documentacdes administrativas gerais.

Verificagdes quanto as limitacdes e as formas a serem adotadas para contrataces certeiras de
profissionais para atuarem em eletricidade e para um preliminar treinamento dos técnicos que
trabalham diretamente em areas de risco, suas atuacfes e seguranca. (Gerente de Recursos Humanos,
EngP. Eletricista, Eng®. de Seguranca do Trabalho, Médico do Trabalho, Supervisor da Gestéo Elétrica e Diretoria).

7 - Analises sobre o0s conceitos de treinamentos e certificacdes.

Andlises sobre os temas e conceitos adotados para os treinamentos dos técnicos envolvidos em
eletricidade e nas &reas com riscos impoténcias, EX, determinando as formas e sua importancia,
oferecendo a esse grupo conceitos administrativos e de responsabilidades civis, criminais e
trabalhistas. (Gerente de Recursos Humanos, EngP. Eletricista, Eng®. de Seguranc¢a do Trabalho, Médico do Trabalho, Advogado e
Diretoria).
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8 - Levantamento da auditoria e resultados destas verificagcfes preliminares.

Emisséo de relatério de visita (auditoria interna), sobre as formas de como estdo sendo vistos o
tratamento do varios assuntos envolvendo a NR-10, com dados que incluem analises de nado
conformidades, orientacdes sobre os investimentos que terdo que assumir para a elaboragcédo do
Prontuéario. Analisardo sobre as propostas e formas sugeridas pelos setores internos que terao por
sua vez adequagles das instalacdes industriais com possibilidades seguras de melhorias em
seguranca, produtividade e lucratividade. (Gerente Industrial, Controladoria, Setor Financeiro, Supervisor Enge.
Eletricista e Eng®. de Seguranca do Trabalho).

9 - Consultores externos - Analistas Apoiadores de Gestéao.

Poderéo contar ainda com colaboradores externos, conhecedores deste tipo de gestédo, para que
em reunifes na empresa possam examinar, comentar e propor acdes corretas sobre as
caracteristicas e condi¢des para conclusbes adequadas deste processo de organizagao.

Verificardo, assim sobre as condicdes de participacdo da Consultoria ou Consultor na
integracdo dos diversos assuntos que cabem a NR-10. Incluirdo bem apoiados para as dacdes de
cursos e treinamentos e o acompanhamento dos trabalhos que resultardo ap0s as acdes
sugeridas na montagem consistentes do Prontuario Técnico e suas diversas certificacdes
documentais, com a participacdo dos profissionais selecionados da empresa.

Adotando ou ndo para os estudos o acompanhamento por consultores externos certamente a
empresa tera que agir, com pleno conhecimento de sua direcdo na preparacdo de um roteiro
basico sustentavel para as analises preliminares das ndo conformidades das instalacdes
elétricas e outros itens de adequacdes convenientes ao atendimento desta NR.

10 - Documentacdes basicas recomendadas por area técnica e administrativa para
constituicao consistente de um correto Prontuéario das Instalagdes Elétricas.

As acgles que cabem aos termos e documentacbes passam a ser mais seguras e sua utilizacao
apropriada quando se tem em ordem, por areas técnicas e administrativas definidas e envolvidas
as documentacdes que as elas competem, fazendo com que em seus entrelagamentos os
resultados passem a ser certeiros e seguros.

Importante, portanto, que tenham pastas com todos 0s documentos que se interligam em suas
elaboragfes e cuidados com a seguranga do trabalhador, sua administracéo e a propria empresa,
pois todos poderdo estar sendo questionados se ocorréncias tiverem em suas atividades elétricas
e outras que se aplicam as instalacées da empresa.

Na sequéncia terdo a oportunidade de saber sobre uma série importante de documentacdes que a
empresa dever possuir para suas analises e aplicacfes por areas técnicas e administrativas:

a - Engenharia, Projetos e Manutencao.

A engenharia atua em uma &rea bastante abrangente, engloba uma série de ramos mais
especializados, cada qual com uma énfase mais especifica em determinados campos de
aplicacéo e tecnologia, destacando-se para este caso o da Engenharia Elétrica e de Seguranca do
Trabalho, sem que se perca as responsabilidades de outras técnicas dentro deste contexto.

Aqui nestas pastas devemos entender que ela, a Engenharia Elétrica lida com os estudos e a
aplicacdes gerais em energia elétrica e eletromagnetismo.

Extraordinariamente notamos a sua importancia, beneficios e responsabilidades, assim os setores
de Engenharia, Projetos e Manutencdo se completam quando falamos em fundamentos do
desenvolvimento eficaz de produtos, métodos e aplicacdes tecnoldgicas com seguranca.

Todos devem tomar muito cuidados quando estamos tratando do desenvolvimento de projetos
elétricos industriais. Estes tem que obedecer a regras claras executivas, deve atender sempre as
normas nacionais vigentes da ABNT - Associacdo Brasileira de Normas Técnicas, que apos
devidamente registrados e aprovados pelo profissional habilitado da empresa poderdo ser
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executados. Memoriais descritivos e de calculos, os procedimentos gerais de trabalhos e
seguranca; as listagens de equipamentos e acessorios que se aplicam as suas realizacGes
sempre serdo apreciados, em eficiéncia e ocorréncias.

Importante destacar sua importancia, por esta razdo é necessario, antes que sejam colocados em
pratica suas acdes e implantagbes, que o0s simples ou complexos projetos disponham de
assinatura e anotagdes legais, com ART devidamente recolhida junto ao 6rgéo oficial competente,
CREA, tornando-o legal perante este 6rgéo e a lei.

Isto significa que sO poderdo ser realizados trabalhos projetados pela empresa e terceiros se
corretamente legalizados e assinados por profissionais competentes, habilitados a elas ligados e
registrados, caso contrario qualquer acao proposta se tornara incorreta, sujeitas as penalizacdes
legais impostas pela lei e o 6rgdo competente, o CREA.

No que diz respeito a Manutencéo, considerando que esta atua dentro da combinacéo de todas as
acOes técnicas e administrativas, incluindo supervisédo, destinadas a manter ou recolocar um item
em estado no qual possa desempenhar uma funcéo requerida constitui no item sadio da empresa,
visto que ndo pode falhar e tem que ser cuidado com muita respnsabilidade.

Devem entender que todos os trabalhos propostos, com bases em manutencdes elétricas, sejam
eles sob aspectos preditivos, programados, preventivos e corretivos, somente podem ser
realizadas, apos prévias andlises e liberagbes do responsavel técnico competente habilitado ou
autorizado da empresa, mediante emissfes de OS - Ordens de Servigos, as quais devem chama-
las de especificas para que as implantacbes e regularizagbes sugeridas estejam dentro da
legalidade imposta nesta NR.

Compete, portanto, aos profissionais selecionados para realizacdes de suas tarefas que tenham
definidos e de forma bem clara todos os procedimentos técnicos e de seguranga, sem qualquer
interferéncia para suas realizagfes. Todas as execuc¢des devem ser corretamente analisadas afim
de que sejam colocadas em pratica ordenadamente, assegurando que o uso de equipamentos e
acessorios certificados se enquadrem as condi¢des de trabalhos e aos sistemas operacionais da
empresa com seguranca e eficacia de funcionamento.

@ 10.11.2 - NR-10: os servicos em instalacdes elétricas devem ser precedidos de ordens de servigo especificas aprovadas por
trabalhador autorizado, contendo, no minimo, o tipo, a data, o local e as referéncias aos procedimentos de trabalho a serem
adotados.
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Seguem descritas algumas das pastas com as documentacdes importantes requeridas para estas
areas executivas de Engenharia, Projetos e Manutenc¢des industriais:

CoNOORLDNE

Guia Remassa Documentos - (item obrigatdrio em todas as areas para as tramitagées documentais);
APR - Geral - Liberacdo Ordem Servigo - Obras;

APR - Individual - Andlises sobre Direitos e Servicos em Eletricidade;

APR - Analise Preliminar Risco - Sistemas Elétricos;

Areas Classificadas - Industrial;

Auditorias Técnicas - Vistorias / Relatérios / Laudos;

Controle Documentacado Técnica Administrativa;

Diagrama Geral - Elétrico;

Controle Quadros Painéis Elétricos;

. Desenhos - APR de cada instalacéo - Diagramas;

. lluminagdo da Planta - Desenhos - Diagramas - APR de cada um dos pontos das instalacdes;
. Subestacdes Elétricas;

. Diagramas Elétricos - Unifilares e Trifilares;

. Documentages Elétricas Industriais Gerais;

. EPI — Equipamento Protecéo Individual;

. Padrdes de Planilhas para Desenhos - Carimbos - Formatos A4, A3, A2, Al e AO0;
. Legenda Elétrica - Padréo Industrial adotado pela empresa;

. Parque de Tanques / Produtos Quimicos / Combustiveis;

. Normas Técnicas - Livro e texto contendo o contetdo da NR-10;

. Normas Técnicas Originais da ABNT,;

. Normas Técnicas De Conhecimentos Gerais;

. Ordens Servigos - Vistorias, Manutengdes e Instalacdes elétricas;

. Planejamento Controle Manutencao - Elétrica;

. Procedimentos Gerais Elétricos;

. Roupas Profissionais - Catalogos, Especificacdes e Certificados;

. SPDA - Sistemas de Protecdo Contra Descargas Atmosféricas / Aterramentos, e
. Testes - Laudos - Equipamentos de Prote¢fes Individuais.

Destacam ainda para essa organizagdo documental estas pastas, onde se incluem todos os tipos
de construcbes e apropriagbes de sistemas elétricos, mais os relatérios, desenhos, laudos e
procedimentos basicos para as diversas tarefas que a eles cabem:

N~ wWN P

Subestacéo Principal;

Cabines Unitarias;

Encaminhamento Media Tensao;

Quadros de Distribuicéo;

Quadros de lluminagéo - Tomadas de Servi¢os;
Painéis CCMs e PLCs;

Encaminhamento de Cabos;

Qualidade Energia - Concessionaria;
Levantamento de Cargas;

. Grupos Geradores;
. Maquinas de Solda;

Sistema de Incéndio;

. lluminacdo e Tomadas;

. Cabos Baixa Tensao;

. Sistema de Telemaética;

. Sistema de Sonorizacdo e Busca de Pessoas;

. Circuito Fechado de CFTV;

. Sistema de Ar Condicionado - Fancoils - BBAS - Bombas De Agua Gelada;
. Levantamento dos Equipamentos Elétricos e Eletromecanicos;

. Sistema de Deteccao de Alarme de Incéndio;

. Controle de Acesso e Controle Acesso e Frequéncia;

. Descargas Elétricas Atmosféricas;

. Eletricidade Estatica e Faiscamentos;

. Instrucdes sobre Choques Elétricos;

. Instrug¢des e procedimentos contra Surtos Elétricos Transitérios;
. Desenhos Basicos - Reformula¢des de Projetos;

. Supervisdo Predial;

. Cargas Elétricas Industriais;



29.
30.
31.
. Planilhas para Aquisic6es de Equipamentos e Acessorios Elétricos;
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42,
43.
44,
45,
46.

CoNoORwWDNE
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Diagramas Unifilarps - Andlises de IC[\/IS;
Energia Elétrica - Areas Produtivas / Areas Improdutivas;
Sistemas de lluminagéo - Sistemas Forga Motriz;

Procedimentos e Controle para o Exame dos Transformadores a Oleo e a Seco;
Motores Elétricos;

Comunicagédo Visual - Pinturas e Sinalizacdes;

Protocolos e Fichas de Controles;

Estudos sobre Termovisdo, Harmonicos e outros Testes e Relatorios;
Descri¢des sobre os Planos de Manutencdes Preditivas, Programadas, Preventivas e Corretivas;
Controles Sobre Instalagdes - Atividades Técnicas;

Relatério Amplo Aspecto;

Relatorios;

Memoérias Calculos - Sistemas Elétricos - Estudos;

Desenhos;

Treinamento Pessoal;

Estudos Areas Classificadas Industriais, e

Auditorias Técnicas — Vistorias / Relatérios / Laudos.

Relatorios - se existem os relatérios abaixo e cronogramas de acdes e metas para realizagdes das pendéncias
normalmente levantadas.

Relatério de ndo conformidades;

Relatdrio de medic¢des de grandezas elétricas;
Relatdrio das analises junto a Concessiondria;
Relatdrio das medi¢fes de harménica;

Relatdrio das medigfes de aterramentos e SPDA;
Relatdrio das medig8es de isolagdo dos cabos de BT;
Relatdrio das medic¢6es de isolagdo dos cabos de MT;
Relatério dos calculos de curtos-circuitos;

Relatério do estudo de seletividade;

. Relatdrio otimizacao recursos telecomunicacgdes;

. Relatério dos sistemas de incéndio;

. Relatdrio do sistema fechado de CFTV;

. Relatorio dos sistemas de telematica;

. Relatério dos sistemas de deteccdo e alarme de incéndio;

. Relatorio sobre dados de motores e bombas;

. Relatdrio de especificagbes técnicas de materiais e equipamentos para supervisionamento;

. Relatdrio sobre os planos de manuten¢des preditivas, programadas, preventivas e corretivas, e

. Relatdrio sobre as caracteristicas das ferramentas, maquinas e equipamentos adotados para utilizacdo em

trabalhos e instalacGes elétricas.

Desenhos - se existem os desenhos abaixo e cronogramas de acdes e metas para realizacdes das
pendéncias normalmente levantadas.

Desenho atualizado das subestacdes transformadoras;
Diagrama unifilar da planta;

Diagrama unifilar de todos os painéis;

Diagrama trifilar dos painéis;

Diagrama de comando dos painéis;

Desenhos dos encaminhamentos de Média Tenséo;
Desenhos de iluminagéo da planta;

Desenhos das tomadas da planta;

Desenhos de localizagdo das cargas;

. Desenhos dos conjuntos e malhas de aterramentos e SPDA da planta;

. Desenhos do sistema de incéndio;

. Desenhos dos sistemas de geradores;

. Desenhos do sistema de telematica;

. Desenhos isométricos das instalagoes;

. Desenhos dos sistemas de detecc¢do e alarmes de incéndio, e

. Desenhos dos sistemas de aterramentos, protecdes e circuitos de alimentagéo elétrica e de redes do centro de

processamento de dados.
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= Memorias de Célculos - se existem os calculos abaixo e cronogramas de acdes e metas para realizagGes das
pendéncias normalmente levantadas.

Célculos de base de tensao e poténcia;

Célculos de bases da corrente;

Célculos de equivalente de Thevenin da Concessionaria;
Célculos impedancia cabos entre trafos e QBTG / CCM’s;
Célculos impedancia sequencia zero;

Célculos de impedancia sequencia positiva;

Célculos das correntes de curtos-circuitos de terra;
Célculos de curto-circuito fase-fase, e

Célculos de curto-circuito fase-fase-terra.

CoNOR~WNE

Planos de Manutengfes - se existem descritos e arquivados todos os procedimentos, bem como os
cronogramas de a¢bes e metas definidos para as diversas a¢des propostas para atividades em instalagfes e
equipamentos elétricos.

Manutencéo Preditiva;
Manutencéo Programada,;
Manutencéo Preventiva, e
Manutencéo Corretiva.
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Uma instalag@o elétrica dever permitir o uso seguro da energia elétrica, garantindo o
funcionamento adequado dos componentes, a seguranga das pessoas, dos animais domésticos,
enfim, dos seres vivos e a conservacéo dos bens e do meio ambiente.
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- *Uma instalag@io elétrica prevista para uma duragéio limitada as circunstancias que a motivam®

- Construgéo, reforma, modificagéo, ampliagéo ou demolicéo de e o e
edificagbes novas ou existentes;

- Obras publicas (redes publicas de dgua, gas, energia elétrica,
obras vidrias e outras);

- Montagens para eventos, shows, exposi¢des, feiras, etc...;

- Outros exemplos de instalagbes temporérias séo as instalagbes
decorativas de Natal e de festividades.

fawe e me e

b - Recursos Humanos

Neste processo de organizacdo cabe a esta &rea de Recursos Humanos ampla organizagéo
documental de pessoal e treinamentos, visto que esta selecionara, eliberara para os diversos tipos
de trabalhos na empresa colaboradores inserindo-os corretamente na direcdo dos objetivos e
metas da empresa.

Por este motivo é que chamamos esta area de Recursos Humanos, ja que tratara sempre das
formas de contratacdo e documentacdes pessoais dos individuos que trabalhar&o na organizacao.

Tem por ordem esta area o alinhamento as politicas da empresa no que diz respeito ao homem,
funcionarios e terceiros, com a estratégia segura da organizacdo, cabendo a ela a organizacao
minima e o arquivamento das documentacdes e a¢fes seguintes:
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Guia Remassa Documentos - (item obrigatorio em todas as areas para as tramitagdes documentais);
Registros dos empregados;

LiberagGes Médicas;

Integracéo dos funcionarios e terceiros;

Controle documentacgéo de terceiros;

Atendimentos ao Ministério do Trabalho e Emprego - NR-10;

APR - Analise Preliminar de Risco - Obras realizadas por Terceiros;

Cartas Autorizacéo Trabalhos - Elétrica / Instrumentagdo / Geragdo Energia;
Cartas Autorizacé@o Trabalhos - Mecéanicos - Servigos Elétricos;

10 Cursos e Treinamentos - NR-10 / Basico, SEP e Reciclagem, e

11. PPP - Pefrfil Profissiografico Previdenciario.

CoNORWDE

As escolha e documentacbes previstas nesta pasta atenderdo aos objetivos tracados com
profissionais aptos e autorizados para o exercicio de suas atividades em eletricidade, caso
contrario, havendo falhas ou auséncia de um destes itens pode-se dizer que os funcionarios ou
terceiros contratados e, mesmo, subcontratados estardo trabalhando de forma irregular.

Estardo com seus registros e treinamentos em ordem, com conhecimento sobre a empresa e
responsabilidades fazendo com que suas atividades permitidas se realizem dentro dos ditames da
lei.

c - Juridico

Para que a empresa caminhe corretamente tem que estar de acordo com as normas a ela
impostas através de objetos de leis e procedimentos gestores, por assim entenderem e agirem o
controle por esta area juridica se torna importante ja que terdo um correto controle e ordenamento
estabelecidos pelas formas de contratag6es, trabalhos e obrigacdes pertinentes a essa NR.

Como trata a Norma Regulamentadora, NR-10, de um objeto de lei, compreendido sobre isto,
significa que seu atendimento irrestrito as suas determinacdes e exigéncias devem ser claras.

O objetivo precipuo deve ser a preservacao da Integridade, Salude e Seguranca das pessoas que
trabalham na empresa, seja diretamente nas instalacdes elétricas ou como usudrios destas
instalagdes.

Sabendo que todo contrato tem como base de formacdo e conhecimento este departamento
estara diretamente integrado a esta gestdo, pois cabe aos profissionais habilitados tratarem das
guestdes relacionadas a elaborac¢des dos contratos que se aplicam a NR-10. Com isto, todas as
intervengbes em eletricidade e formas de contratagdes, estardo bem fundamentadas, uma vez
que caminhardo juntos os Engenheiros Eletricistas, Engenheiros de Seguranca do Trabalho, os
Advogados e outros profissionais competentes necessérios nas liberacdes legais técnicas e
executivas.

Entendendo assim, que no minimo terdo que ter em ordem no conjunto de informacdes que
cabem a este departamento o0s itens seguintes:

Guia Remassa Documentos - (item obrigatorio em todas as areas para as tramitagdes documentais);

Contratos para Servigos Elétricos;

Contratos para realiza¢des de Obras, Instalagdes e Manutengdes Elétricas e Eletromecanicas;

Inspecdes, Vistorias Técnicas, Auditoria e Consultoria;

Livro - contendo contetido da Norma NR-10 - Instrumento de Lei;

Normas com indice para consultas - Relac&o indice ABNT

Normas Contratacéo Terceiros para servicos em Eletricidade - Vistoria, Instalacdes e Manuteng8es Elétricas;
Orientacdes Administrativas Juridicas sobre o contexto NR-10;

Procedimentos Gerais inseridos nos termos executivos e de seguranca onde se lerd sobre orientagdes e
responsabilidades da empresa e pessoas a ela ligadas, e

10. Pagamentos adicionais de Periculosidade e Insalubridade.

CeNoOr~WNPE
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N . . ' Todo cuidado e atencdo devem ser dadas
CERTIFICAGOES DE CONFORMIDADE aos assuntos relacionados a eletricidade

AUS PADRUES DE NORMAS REGULAMENTADORAS | o outras acdes de carater produtivos,

servicos técnicos e administrativos ligadas
a empresa. Atenderdo as instrucdes legais

Uma “certificacao”, aos padroes de uma NR, por parte | . o
impostas pelo setor juridico para que

de profissionais habilitados, nao configura um Aval .
que possa suprimir as verificacoes por parte dos semp_re' Se assegure pe!‘felto a”dam‘?”to
auditores fiscais do Ministério do Trabalho e Emprego ao0s InUMeros  Compromissos assumidos
ou integrantes do Ministério Piblico a qualquer | Pela empresa e especialmente perante
momento,......seja sob regime de auditagem de rotina | €St€ objeto de lei, a NR-10 e outras
ou sob regime de investigacées de acidentes. instrucdes normativas do Ministério do
Trabalho e Emprego, bem como regras

impostas para construcdes elétricas.

d - Seguranga do Trabalho

Com o objetivo de promover a protecdo do trabalhador no seu local de trabalho, visando a
reducdo de acidentes e doengas ocupacionais tem esta area por obrigacao a identificacdo dos
riscos diversos, através de avaliagbes pontuais e precisas que possam controlar com segurancga
eventuais possibilidades de riscos, proporcionando a todos condi¢cdes e ambientes de trabalhos e
lazer seguros e saudaveis para os seus colaboradores diretos e indiretos, bem como aos seus
especiais visitantes.

Area importante para a empresa, que possibilidade assegurar a vida e bens patrimoniais este esta
previsto a legislacé@o e deve ser bem atuante e respeito pela alta administracdo e todas as areas e
funcionarios da empresa. E o item numero 1 para que quer saude, produtividade e crescimento
sustentavel.

Somente podemos alcancar resultados, controlando o ambiente, adequando instalagcdes,
implementando medidas de seguranca com o uso de procedimentos organizacionais de controle
confidveis. Sempre se estard informando e educando os trabalhadores para que desenvolvam
uma consciéncia da importancia da qualidade das suas atitudes em atividades na empresa e fora
dela quando as representa. Para tudo isto, antes de qualquer acdo os colaboradores devem ter
motivacao pela segurancall!l

@ Sistema de Gestdo da SST: parte do sistema de Gestdo Global aqui previsto serve para
facilitar o gerenciamento dos riscos de SST - Seguranca e Saude no Trabalho associados aos
negécios da organizacdo. Isto inclui a estrutura organizacional, atividades e planejamento, com
responsabilidade, sendo necessario 0 uso e aplicacbes de praticas, procedimentos, processos e
recursos para desenvolver, programar, atingir, analisar criticamente e manter a politica de SST da
organizacao sadia.

Sabendo que todos os contratos tém como base de formagcdo e conhecimento deste
departamento, pois esta diretamente integrado a esta gestédo, cabendo ao profissional habilitado e
de outros autorizados a tratarem das questdes relacionadas a seguranca, elaborando e orientando
para agfes, contratos que se aplicam a NR-10 para intervengdes em eletricidade e nas formas de
contratagdes com firmeza sem que se deixe falhas.

"O tempo & uma coisa rara, temos pouco tempo” - Professor Dr. Alexandre Sanches Cunha - Advogado Criminalista.
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GESTAO DE SEGURANCA ELETRICA

= Liberagdes Legals de Trabalhos de Implantagdes
@ Manutengdes Técnicas com “Risco Elétrico Zero"
em suas Atlvidades Executivas,

Masa de Reunlio
Participantes de raunidas de liberagles:

® Supervisor de Engenharia / Projetos
© Supervisor de Manutengio
® Supervisor ou Técnico de Seguranga do Trabalho

© Supervisor da drea onde serfio realizades os
trabathos

® Supecvisor da Empreiteira contratada

® Exacutante / Encarvegado da Empreiteira contratada

“Asegurancatem ororidade sobre 3 urgEnca de 100as as operagdes”

Entendendo assim, que no minimo terdo que ter em ordem no conjunto de informagdes varios
itens, 0s quais se tornam relevantes ao bom andamento e seguranca da empresa, importante que
tenham em ordem essencialmente estas pastas:

CoeNor~wWh PR
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18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
. PPRA - Plano de Prevenc¢éo de Riscos Ambientais;
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
. Ficha Controle Servigos em Espacos Confinados;
40.
41.
42.

Guia Remassa Documentos - (item obrigatério em todas as areas para as tramitagées documentais);
Acidentes com Eletricidade - Informacdes para Treinamentos;

APR - Analise Preliminar Risco - Planta do Complexo Industrial;

APR - Geral - Analise Preliminar Risco Geral - Autorizac¢do Trabalhos em Riscos Elétricos;
APR - Documentos / Anexos - Industrial - PDF;

ART - Analise Risco Tarefa - Gerenciamento Risco;

CAT - Comunicacao de Acidente de Trabalho;

CIPA - Comisséo Interna de Prevencao de Acidentes;

CIF - Comunicacéo de Inspec¢éo Formal (procedimentos a serem seguidos);

. CVS - Comunicagéo Visual - Sinalizagdo (aplicacéo de cores e sinalizacéo de seguranca);

. ATR - Autorizagdo para Trabalho em Risco;

. PPTOC - Permissdes Para Trabalhos Obras Correlatas;

. RSPS - Reunido de Seguranca pelo Supervisor;

. DDS - Dialogo Diario Seguranga;

. IUEPIs - Inspecao de Utilizacdo de Equipamentos de Prote¢éo Individual;

. PIMSQP - Procedimentos nas Inspe¢6es e Manutencdes em Subestacdes, Quadros e Painéis Elétricos;

. CPAVME - Controle com os Planos de A¢des para Verificagbes e Manutencgdes Elétricas adotadas para todas

as InstalagOes Elétricas (subestacdes, cabines, salas, redes elétricas, quadros, painéis, iluminacgéo, etc.);
CIQA - Comunicagdo Interna de Quase Acidente;

RDO - Registro Diario de Obras;

CAT - Comunicacao Acidente Trabalho - Anexo | - NR-18 (Empresa e Empreiteira);

PAT - Relatério de Acidente do Trabalho - (Comisséo Interna de Prevencéo de Acidentes - CIPA);

ROI - Relatorio Ocorréncia de Incidentes;

EEPI's - Entrega de Vestimentas e EPI’s (liberagédo para uso na unidade - Seguranca);

ART - Andlise de Risco da Tarefa (Estimar a magnitude dos riscos, e decidir se o risco é ou nao toleravel);
OPAI - Observagéo Planejada de Atos Inseguros;

RS - Reunido de Seguranca;

TS - Treinamento de Seguranca;

CA - Controle de Acidentes;

AP - Alerta Preventivo (Controle das Condi¢des Inseguras);

PPP - Perfil Profissiografico Previdenciario;

PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
CREA - Seguranga do Trabalho;

Estatisticas de Acidentes;

Fatores Ambientais Locais Trabalho;

Ficha - Controle Equipamentos de Protecao Individual;

Ficha - Controle Equipamentos de Protecéo Coletiva;

Ficha - Controle Ferramentas para o uso em Eletricidade;

Ficha Treinamento - DDS - Lista Participagéo;

Instru¢des Bésicas de Seguranga do Trabalho em Eletricidade;
Integracdo de Funcionarios e Terceiros;

Luis Eduardo de Oliveira
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Mapa Riscos - Rotas Fuga;

Mapa Riscos Ambiental Industrial e de Areas de Lazer;

Materiais Radioativos - SPDA,;

Modelos de APR - Analises Preliminares de Riscos;

Livro e Treinamentos de Conhecimento da Norma - NR-10;

PGR - Programa Gerenciamento Riscos;

Planos de Acédo para Protegdo contra Incéndio e Exploséo;

Plano de Emergéncia Contra Arcos e Choques Elétricos;

Plantas civis contendo todas as edificagdes e caracteristicas de instalagdes com indicagcdes sobre Centros
Custos para o controle de investimentos e instru¢des de compras e servicos;

PPP - Perfil Profissiografico Previdenciario;

PPRA - Programa Prevencao Riscos Ambientais;

Relatério Comunicacao Interna de Incidente;

SESMT - Quadro de Profissionais;

Simulagdo de Emergéncia - Areas Industriais;

Sinalizacao Pintura - Comunicag¢éao Visual - Planta Industrial;

Sistema Combate a Incéndio;

Treinamentos de Equipes sobre as Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego, e

FTAS - Ficha de Treinamento com Adicional de Seguranga, com certificacbes da norma, NR-10; (de acordo
com a NR-18.28, e, treinamentos peridédicos com temas de seguranca em atividades elétricas abordadas nessa
NR-18 - Condig6es e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo / NR-18.18.28 - Treinamento);

e - Medicina do Trabalho

Sabendo que todos os contratos tém como base as liberagbes médicas fundamentais para as
varias atividades da empresa, desta forma fica claro que este departamento esta diretamente
integrada a gestdo da NR-10.

Cabe,

portanto aos profissionais habilitados (médicos) tratarem das questdes relacionadas a

saude dos trabalhadores, examinando-os, elaborando e liberando suas documentacdes e 0s
individuos para as tarefas em instalagfes e sistemas elétricos.

Exames médicos e laboratoriais necessarios para as atividades em instalagdes elétricas.

@ Audiometria tonal e vocal

Os principais tipos de audiometria séo:

A audiometria € um exame que avalia a audicao, realizado por um
fonoaudiélogo, onde o paciente, no interior de uma cabine passa
por testes para verificacdo de sua audicao.

O resultado é expresso em um audiograma, que é um grafico que
revela as capacidades auditivas do paciente.

Audiometria tonal, que é considerado um teste subjetivo para
avaliar o grau e o tipo de perda auditiva, relacdo esta
importantissima para qguem trabalha em instalacdes elétricas.

| '\\ el

z

audiometria tonal, que é considerado um teste subjetivo para avaliar o grau e o tipo de perda
auditiva, e

audiometria vocal, que pesquisa a capacidade de compreenséo da fala humana.

A audic&o do latim auditione é um dos cinco sentidos dos animais. E a capacidade de reconhecer o
som emitido pelo ambiente. O 6rgdo responsavel pela audi¢cdo € o ouvido, capaz de captar sons
até uma determinada distancia.



21/45

A Fonoaudiologia ®emewes brasieio) gy Egniatria ®™ewes eworew) - gantes denominada logopédia, é a ciéncia que tem

como objeto de estudo a comunicacdo humana, ndo apenas os distarbios da linguagem ‘

sdo do interesse da fonoaudiologia, como também o modo de comunicagdo sadio e <
eficaz. "A fonoaudiologia é a ciéncia que tem como objeto de estudo a comunicagéo
humana, no que se refere ao seu desenvolvimento, aperfeicoamento, distarbios e
diferengas, em relagdo aos aspectos envolvidos na funcéo auditiva periférica e central, na ‘

funcéo vestibular, na fungéo cognitiva, na linguagem oral e escrita, na fala, na fluéncia, na
voz, nas fun¢des orofaciais e na degluti¢cdo."

O fonoaudidlogo é um profissional da salde e atua em pesquisa, prevencdo, avaliacdo e terapia
fonoaudiolégica na area da comunicacéao oral e escrita, voz, audi¢cdo/sistema nervoso e musculatura facial.

v" Pode atuar sozinho ou em conjunto com outros profissionais ndo € aconselhavel que eletricistas atuem, pois
ndo sdo senciveis aos ruidos e emigdes particulares que circundam suas atividades.

* Fonoaudiologia, nos limites de sua competéncia e atribui¢des:

a. avaliacdo, solicitacdo, elaboracdo e realizagdo de exame, diagndstico, tratamento e pesquisa, emissdo de
parecer, laudo e/ou relatério, docéncia, responsabilidade técnica, assessoramento, consultoria, coordenacao,
administracdo, orientacdo, realizacdo de pericia e demais procedimentos necessarios ao exercicio pleno da
atividade;

A necessidade também que se realizem outros exames médicos que podemos trata-los como conclusivos
para se verificar com seguranca sobre a salde dos técnicos que trabalham nas &reas elétricas, com
destaques, em seus sistemas de geracdo de energia e outros itens relacionados a atividades em altas
tensdes, com a intengdo de examinarem e resguardar corretamente estes trabalhadores e a prépria direcado
da empresa contra inconvenientes decorrentes das possibilidades de riscos e erros pelos servigos
programados e emergéncias em sistemas e instalacdes elétricas nas unidades industriais e, nas eventuais
agricolas.

Para as liberagdes das cartas funcionais de trabalhos que devem ser assinadas pelo engenheiro
eletricista responsavel e a geréncia ou diretor industrial, sem que hajam quaisquer riscos em seguranga e
salde ocupacional dos trabalhos ou implicagdes por acdes juridicas que cabem aos casos de
responsabilidades trabalhistas, civis e criminais, recomendo que informem todos os funcionarios que
cotidianamente estdo expostos as areas de grandes riscos, com atividades em altura, espacgos confinados
e, ainda, pelas circunstancias de seus trabalhos em que possam estar sob estresse e, portanto, sujeitos a
mal sUbitos* para que realizem os exames seguintes:

= O mal subito é um risco a que os profissionais estdo sujeitos, uma vez que trabalhando em areas que requerem
muita habilidade ou atengdo constante, onde se vé freqlientes deslocamentos e operam em situa¢des adversas, mais
ou menos graves, pode levar o trabalhador a perda de controle e procedimentos irregulares, colocando em perigo a
prépria vida e a de outras pessoas.

Se houver indicios de mal-estar com perda ou diminuicdo do nivel de consciéncia, ndo atuar uma vez que
pode levéa-lo a riscos graves com plenas possibilidades de acidentes por isso, € importante que se observe
os funcionérios atuantes podendo evitar descompensacao em suas fungdes, pois com tais exames poderao
se analisar e concluir sobre uma série de condi¢fes para liberagGes seguras e responsaveis por parte da
direcdo da empresa.

@ Eletroencefalografia

= A Eletroencefalografia (EEG) é o estudo do registro
gréfico das correntes elétricas desenvolvidas no
encéfalo, realizado através de eletrodos aplicados
no couro cabeludo, na superficie encefalica, ou até
mesmo dentro da substancia encefalica.

= A maioria dos sinais cerebrais observados situam-se
entre os 1 e 20Hz. Os efeitos de choques ou
inducBes eletromagnéticas podem ser graves e por
este motivo devem ser observados, monitorando com
precisdo todos aqueles que trabalham em instal¢des
elétricas, principalmente aqueles que atuam em alta
tensao.

v' A Eletroencefalografia (EEG) é o estudo do registro grafico das correntes elétricas desenvolvidas
no encéfalo, realizado através de eletrodos aplicados no couro cabeludo, na superficie
encefalica, ou até mesmo dentro da substéncia encefélica.

v" A maioria dos sinais cerebrais observados situam-se entre os 1 e 20Hz.
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O eletrocardiograma é um exame de saude na area de cardiologia no
qual é feito o registro da variacdo dos potenciais elétricos gerados pela
atividade elétrica do coragao.

O exame é habitualmente efectuado por técnicos de cardiopneumologia
e, também importante para aqueles que atuam em instalacdes elétricas,
alta tenséo.

* Hemograma

Hemograma é um exame que analisa as variagfes quantitativas e morfolégicas dos elementos
figurados do sangue, ou seja, avalia as células sanguineas de um paciente, como as da série
branca e vermelha, contagem de plaquetas, reticulécitos e indices hematoldgicos.

As células circulantes no sangue sao divididas em trés tipos: células vermelhas (hemacias ou
eritrécitos), células brancas (ou leucdcitos) e plaguetas (ou trombdcitos).

Nota: Vale salientar que a expressao "Hemograma Completo” é de certa maneira redundante, ja
que todo e qualquer Hemograma (isto é, série vermelha, branca e plaquetaria), exceto por erro do
laborat6rio, é completo.

Os médicos pedem esse exame para diagnosticar ou controlar a evolugao de uma possivel doenca
como anemia e infec¢Bes de diversos tipos. Hoje em dia este exame envolve muita tecnologia é
importantissimo para conhecer e ter informagdes claras sobre todos aqueles que trabalham em
instalacdes elétricas por suas exposi¢des aos diversos efeitos decorrentes da eletricidade.

@ Glicemia

A glicemia (do grego yAelikog, mosto, por extensdo doce) é a concentracdo de glicose no sangue
ou mais precisamente no plasma.

Nosso corpo transforma alguns dos carboidratos que comemos em glicose e a glicemia € o nivel de
glicose presente em nosso sangue. Ou seja, quando comemos muito, nossa glicemia aumenta, ao
passo que quando comemos pouco, a mantemos baixa.

Mede-se a glicemia através da confirmacado dos sinais e sintomas classicos da glicemia em jejum
(exame de sangue onde sdo verificadas as taxas de glicose no sangue) e do teste padronizado de
toler&ncia a glicose (TTG).

@ Espirometria

Espirometria € um exame do pulmé&o feito por médicos pneumologistas e/ou cardiopneumologistas
e fisioterapeutas, também conhecido como Prova de Funcdo Pulmonar ou Prova Ventilatéria. A
espirometria permite o registro de varios volumes e dos fluxos de ar. A palavra espirometria vem do
latim spirare = respirar + metrum = medida. O termo foi criado em 1789 quando cientistas
investigavam uma forma de auferir o volume de oxigénio utilizado na respiracdo. Em linhas gerais, a
espirometria mede a velocidade e a quantidade de ar que um individuo é capaz de colocar para
dentro e para fora dos pulmdges.

@ Acuidade visual (AV)

Acuidade visual é uma caracteristica do olho de reconhecer dois pontos muito proximos. Varios
fatores especificam a esta acuidade, em especial, a distancia entre os fotorreceptores na retina e
também da precisdo da refracdo. Ela é determinada pela menor imagem retiniana percebida pelo
individuo. Sua medida é dada pela relacao entre o tamanho do menor objeto (optotipo) visualizado e
a distancia entre observador e objeto. A diminuicdo da acuidade visual causa importante déficit
(défice) funcional e consideravel morbidade a seus portadores. Seu reconhecimento é importante,


http://pt.wikipedia.org/wiki/Sangue
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pois na maior parte das vezes tal deficiéncia pode ser corrigida com terapéutica adequada. A
acuidade visual pode ser medida através de escalas optotipos.

@ Funcionarios incluidos para que tenham em ordem os exames supramencionados.

+ Incluem-se nesta relacdo os Operadores da Casa de Forca, Geracdo de Energia, todos os
Eletricistas I, Il, Ill, Instrumentistas, Mecénicos |, Il, Ill e Auxiliares, Supervisores, Coordenadores
gue atuam em varios niveis de instalac6es, equipamentos e sistemas elétricos.

Assim entendemos que nenhum trabalhador que venha realizar seus trabalhos em eletricidade
deixe de ter os necessarios e importantes exames laboratoriais e médicos em ordem. Todos 0s
profissionais relacionados para as atividades em instalacbes e manutencdes elétricas devem
passar por estes exames supramencionados.

A necessidade também que realizem outros exames meédicos que podemos trata-los como
conclusivos, para se verificar com seguranca sobre a satde dos técnicos que trabalham nas areas
elétricas.

Destacam-se, aqueles que atuam em sistemas de geracéo de energia e, outros itens relacionados
a atividades em altas tensdes; com a intencdo de examinarem e resguardar corretamente estes
trabalhadores e a propria empresa e sua direcdo contra inconvenientes decorrentes das
possibilidades de riscos e erros pelos servicos programados e emergéncias em instalacdes
elétricas.

Importantes ainda, para as liberagbes das cartas funcionais de trabalhos que devem ser
preenchidas nas areas de Engenharia / Manutencdo e Recursos Humanos, posteriormente,
assinadas pelo Engenheiro Eletricista responsavel e a Geréncia ou Diretoria, sem que incorram
em quaisquer riscos quanto a seguranca e saude ocupacional dos trabalhadores ou implicacbes
por acdes juridicas que cabem aos casos de responsabilidades trabalhistas, civis e criminais.

Incluem-se nesta relagdo a obrigatoriedade de exames para todos os Operadores de Redes de
Transmissdo de Energia, para os que atuam em Subesta¢cfes, Casa de Forca, os Eletricistas I, I,
lll, Instrumentistas e Auxiliares, Supervisores, Coordenadores que trabalham em varios niveis de
instalagbes elétricas, cabendo, portanto a estas areas técnicas e administrativas terem
organizadas todas as documentacfes com orientaces precisas de seus colaboradores:

Guia Remassa Documentos - (item obrigatdrio em todas as areas para as tramitagdes documentais);
Equipamentos - Instalacdes Médicas - Riscos Elétricos;

Exames Médicos - Liberagdes Formais - ASO;

Informag8es Disponibilizadas - Orientagbes Médicas para a Seguran¢a dos Funcionarios;
LTCAT - Laudo Técnico Condigbes Ambientais Trabalho;

Materiais Primeiros Socorros - Ambulatério Médico - Riscos Elétricos;

PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional;

Plano de Acao de Emergéncia - Resgate Acidentados Eletricidade;

. Plano de Acao de Emergéncia Medica - Diversas A¢8es Industriais;

10. Primeiros Socorros sobre Riscos Elétricos;

11. Procedimentos Médicos sobre Riscos Elétricos, e

12. Relatdrio de Investigacéo de Acidentes Elétricos.

CoNOORWDNE

Observagéo:

= Para as diversas atividades em eletricidade a empresa deve emitir autorizacdo individual,
formal, com a assinatura do Engenheiro Eletricista responséavel, bem como de seu Gerente
ou Diretor para que possam estar atuando em suas instalacdes elétricas. Para que ndo
incorram em qualquer tipo de desvio sobre suas fungbes e responsabilidades, terdo
escritos nestas autorizagbes suas atividades, exames e treinamentos para que depois
constem de seu Perfil Profissiografico Previdenciario. Todos segundo suas classificacdes
funcionais terdo suas limitagdes para que ndo atuem com desvios de funcdes.

Autorizacao para execugoes de atividades envolvendo Equipamentos, Manutencao e Instalagoes Elétricas.

Funcionario: Ferreira Marques da Silva - Matricula: 512703 - Funcgo: Eletricista Industrial III
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CondigOes que envolvem o empregado nas liberagdes para execugdes de atividades em sistemas e instalagles elétricas.

v Eu, Monom Onomo Nonon, profissional legalmente habilitado da Nomoom S/A., mediante o

cumprimento das atribuices e condigOes especificadas, autorizo o empregado em questdo a intervir
nas instalacOes elétricas da empresa segundo as atividades descritas em seu prontuario (PPP).

Ex.: Servigos Autorizados:

WoNOUhwWN =

Abertura e fechamento de chave 13.8 kV em poste (chave Mateus);

Calibragao, manutencdo e substituicdo de pressostato, valvulas solenoides;
Manutengdo corretiva e preventiva de centro de controle de entrada (SEE);
Manutencdo de painéis elétricos, mesa de comando, quadro de luz, em geral;
Manutengdo em lumindarias elétricas, troca de lampadas em geral;

Manutencgdo em subestacles de 13,8 kV e de baixa tensdo;

Manutengdo e substituicdo de no-break, banco de baterias, etc.;

Manutengdo e substituicdo de chaves seccionadoras de baixa e media tensdo em geral;
Manutencdo corretiva e preventiva em painéis tipo CCM;

Manutengdo corretiva e preventiva em cubiculos de alta tensdo;

Manutencdo de transformadores 13800/440/254 VCA;

Manutengdo de transformadores 440V/220/127 VCA;

Manutengdo corretiva e preventiva em centro de cargas;

Manutengdo corretiva e preventiva, substituicdo de contatores em geral;

Manutengdo corretiva e preventiva, substituicdo de disjuntores de BT e AT;
Manutencdo corretiva e preventiva, substituicdo de inversores de frequéncia e soft starters;
Manutencdo corretiva e preventiva, substituicdo de motores elétricos em geral;
Manutengdo e montagem eletromecanica em geral;

Montagem de painéis elétricos, mesas de comando e outros circuitos elétricos;
Passagem de cabos elétricos em bandeijamento e tubulacdo subterranea e aparente;
Substituicdo de chaves Mateus em postes (linha aérea);

Substituicdo de fusiveis em subestacdes de media tensao;

Substituicdo de fusivel e chave 13.8 kV (chave Mateus);

Substituicdo de sensores capacitivos, indutivos, indicadores de grandezas elétricas em geral;
Substituigdo de transformador em cabines de media tensao;

Substituigao de transformadores 13800/440/254 VCA;

Substituicdo de transformadores 440/220/127 VCA;

. Troca de fusiveis em subestacdes de baixa e media tensdo;
. Troca de TC/TP em cubiculos e painéis de AT e BT;

Troca de luminarias, e

. Acesso a areas e instalagGes especiais, em Alta Tens3o - (Treinamento SEP - Sistema Elétrico de Poténcia).

Complementam para que venham exercer suas atividades em eletricidade os treinamentos e
exames descritos na planilha abaixo, onde estardo informados se o funcionario cumpriu todos os
requisitos que cabem a suas fungbes. Caso ndo tenham preenchido tais itens e néo foram
autorizados formalmente estardo trabalhando em desconformidade com o que determina este
objeto de lei, a NR-10 - MTE.

CONJFOIAIDIAEIS CONDICOES DE LIBERACOES E TREINAMENTOS
C - Conforme / NC - Nao Conforme
O empregado é qualificado, legalmente habilitado ou capacitado a executar atividades envolvendo
energia elétrica?
2 O empregado esta devidamente identificado conforme sistema adotado pela empresa para suas
atividades em sistemas e instalagdes elétricas?
3 O empregado foi submetido a exames de saude compativeis com as atividades desenvolvidas?
(Eletroencefalograma, Eletrocardiograma, Hemograma completo, Glicemia de jejum, Espirometria,
Acuidade Visual e Audiometria para trabalhos de ruido acima de 80 dB).
| a | c | | | O empregado possui treinamento Basico (40hs) recomendado na Norma NR10?
| 5 | c | | | O empregado possui treinamento em introdugéo ao SEP (40hs) - NR10?
| 5 | c | | | O empregado possui treinamento de Reciclagem se vencidos o Basico ou SEP em NR10?
O empregado possui treinamentos especificos determinados na NR10 sobre Primeiros Socorros,
7 C - o h x P
Manuseio e Operagdes de Equipamentos de Prevengdo e Combate a Incéndios?
8 c O empregado possui treinamentos especificos que se aplicam a atividades em Areas Classificadas
(EX), Servicos em Altura, Ergonomia e Espagos Confinados?
9 c O empregado tem a sua disposicdo Ferramental, Equipamentos de Protecdo Individual e
Equipamentos de Protegdo Coletiva para atividades em eletricidade?

f - Meio Ambiente

O meio ambiente, ja por si s6 envolve todas as coisas vivas ou nao vivas da empresa, que podem
afetar as condi¢des de trabalhos e a propria saude e vida dos trabalhadores de um modo em

geral.
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Cabe a esta area analisar e informar as demais areas integradas a esta gestdo de seguranca
elétrica sobre suas desconformidades e riscos na utilizacdo de produtos em equipamentos e
ambientes para que elaborem os procedimentos executivos com maior certeza, clareza e
seguranca.

Atendera a empresa as diversas condicdes ambientais, a propria lei, visto que serdo fornecidas
dados sobre influéncias e infra-estrutura de ordem fisica, quimica e bioldgica, que permiterao
assegurar a vida e condicdes de trabalhos nos seus diversos aspectos e riscos.

Importante que a empresa tenha em ordem e disponibilize para as areas de seguranca e
manutencao itens importantes, os quais devem permanecer muito bem organizados nesta area:

1. Guia Remassa Documentos - (item obrigatorio em todas as areas para as tramitagdes documentais);

2. Diversos Artigos / Normas / Procedimentos;

3. Inventario Residuos Sélidos Industriais;

4. Liberagdes sobre o uso de Produtos Quimicos e Areas Classificadas - EX;

5. PGRSI - Programa de Gerenciamento de Residuos Soélidos Industriais, e

6. PGRSS - Plano de Gerenciamento de Residuo no Servigco da Saude - Ambulatério Médico.
g - Qualidade

Para conhecer o andamento empresarial, € necessario estabelecer parametros de medidas, ndo somente
subjetivos, mas que esses facilitem o gestor na tomada de decisbes. A mensuragdo da qualidade dos
produtos e servigos da organiza¢do vem suprir essa necessidade através do uso de indicadores, os quais
devem ser muito bem controlados.

Mencionei anteriormente sobre PDCA, que pode perfeitamente ser aplicado a este e outros segmentos com
perfeicdo, faz da Qualidade para essa Gestdo a exceléncia Elétrica, e para que isto ocorra corretamente
torna-se importante que tenham o controle das documentagdes inerentes aos itens seguintes:

Guia Remassa Documentos - (item obrigatério em todas as areas para as tramitagées documentais);

Controle Documentos - CEDOC - Central de Documentacao;

Manual Seguranca Laboratdrio sobre Riscos Elétricos;

Controle Produtos Quimicos em andlises e processos de producao tratando-os sobre Riscos Elétricos;
Politica Higiene e Seguranca;

Procedimentos - Laboratério - Instalages Industriais, e

Produtos Quimicos - Processo Industrial.

Nook,rwbdpE

Com utilizagdo de indicadores, principalmente os voltados para definicdo de estratégias, as empresas
desfrutam de um conhecimento profundo do negécio. Possibilita conhecer o foco de sua atuacgéo.
Identificando com clareza qual é a sua fortaleza, exploram mais os quadros de oportunidades empresariais,
e de outra forma conhecem suas fraquezas, além de prepara-se contra as ameacas encontradas.

Sabendo o foco de atuacdo, a tomada de decisdo quanto a acdes estratégicas, taticas e operacionais sao
mais assertivas, o que dara a empresa uma melhor competitividade e fara com que ela atenda as
necessidades e expectativas de seus clientes. Para o acompanhamento dessas a¢bes determinadas, 0s
indicadores sdo excelentes ferramentas, pois refletem a realidade empresarial. Dessa forma, caso ocorra
alguma dificuldade durante a realizacéo das acdes, 0 gestor poderd visualizar as conseqliéncias, e com isso
estabelecer mudancas.

h - Area de Compras Estratégicas para aquisic6es de equipamentos e materiais elétricos.

Setor estratégico da empresa que minimiza gastos pela escolha correta de produtos definidos
pelas areas de Engenharia, Manutencdo, Seguranca, Producédo entre outras, atendendo o rapido
e necessario desenvolvimento produtivo da empresa com custos e investimentos controlados.

Obtém os matérias certos, de fornecedores cadastrados adotando principios de eficiéncia na
obtencéo de equipamentos e materiais que serdo utilizados nas instalacdes industriais.
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Observa custos, prazos de entrega, eficiéncia, durabilidade e garantia dos produtos controladas
por exceléncia de gestores desta area administrativa.

Evidenciam-se através desta area lucros pelas escolhas certeiras, facilitando pela sua agilidade
rapidas colocacfes sem que se tenham perdas de produtividade.

Dentro do cenério da NR-10, fica claro que nenhum produto para aplicacdes elétricas devem ser
adquiridos sem que se tenha devida certificagdo e garantia do produto, assim sempre partir4 das
areas técnicas de Engenharia, Manutencao e Seguranca do Trabalhos as definicdes corretas dos
produtos a serem adquiridos para que nado incorram a quaisquer falhas de construcdo e uso em
seguranca.

Entendendo assim, que no minimo terdo que ter em ordem no conjunto de informacdes que
cabem a este departamento os itens seguintes:

1. Guia Remassa Documentos - (item obrigatorio em todas as areas para as tramitagdes documentais);
2. Procedimentos e Normas para Compras de Materiais Elétricos, e
3. Manual de equipamentos e acessorios adotados pela empresa para suas instalagoes.

i - Suprimentos - Almoxarifado

Este também é um importante setor, tem por principio o controle do estoque dos diversos tipos de
materiais e equipamentos utilizados na empresa, onde se notam controles
como quantidade, reposicao, armazenagem, validade, controle do uso, etc.,
que se aplicam as diversas areas da empresa.

Para o caso dos materiais e equipamentos elétricos, deve a empresa tem
em estoque somente aqueles certificados, que garantém aravés de provas
gue sdo adequaos as caracteriticas e uso em suas instalacdes, pois se
tratando de eletricidade nenhum deles odera ser aplicado se né&oforem
compativeis e tiverem seus certificados corretos.

s

Esta area é de fundamental importancia para a empresa, deve atuar com critérios de
racionalizagéo, adequado acondicionamento, localizag&o facil, agilidade de entrega, padronizagdo
dentro das recomendacdes previstas nas areas técnicas para os seus diversos seguimentos, bons
indicadores e 0 mais importante ter suas documenta¢cdes em ordem, com itens compativeis com
as diversas areas da empresa.

Entendendo assim, que no minimo terdo que ter em ordem no conjunto de informacdes que
cabem a este departamento os itens seguintes:

1. Guia Remassa Documentos - (item obrigatorio em todas as areas para as tramitagdes documentais);
2. Procedimentos - Almoxarifado - Materiais Elétricos, e
3. Relagdo de Equipamentos e Acessorios Elétricos.

j - Financeiro (Controladoria) e a NR-10.

Poderiam estar perguntando, o porqué da presenga do Setor Financeiro em
meio a toda essa manifestagéo de reunides e documentagoes.

E comum, a alta direcdo da empresa questionar sobre seus gastos,
investimentos, e uma série de outros itens, assim sabendo que todos os
\ contratos tem como base de formacao gastos, cabe a esta area administrar e
determlnar 0 seu ordenamento visto a sua necessidade, analisardo melhor sobre todos os
aspectos e se justificara corretamente se presentes estiverem nos planos de investimentos.
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Tratardo conscientes das questfes relacionadas aos gastos na elaboracdo dos contratos que se
aplicam a gestdo da NR-10 para intervencdes em eletricidade, aplicando com conhecimento e
responsabilidade as diversas despesas e formas de contratacfes e compras inserindo em seus
meio dados para aplicacdes inerentes aos seus centros de custos.

Indagacdes sempre sdo feitas pelas diversas areas da empresa, principalmente, por sua alta
administracdo, pelo fato de se ter a obrigacdo pelas corre¢cdes e organizacdo que implicam a
esta gestao, pois laudos, relatérios e uma enormidade de itens tem que ser elaborados, corrigidos
e complementados para as certificac6es necessérias, para isto existem investimentos.

Como os novos modelos de gestdo sdo obrigatérios a presenca deste setor, todas as areas de
tratamentos das questdes da NR-10 passam a ser importantes. Agirdo com cautela oferecendo
sugestdes sustentaveis e facilitardo no andamento do desenvolvimento e finalizacdo destes
trabalhos que se concluira com os arranjos das instalacdes elétricas e a constituicdo apropriada
do Prontuédrio das Instalacdes Elétricas e, principalmente, facilitara a “Certificado das
Instalacdes Elétricas” juntamente com outros certificados que deverao ter.

E por considerarem que este novo modelo é necessario, e que um Certificado das Instalagdes
Elétricas, podera ser util a empresa, perguntas da alta administragéo surgirdo, como por exemplo:
Porque devemos seguir um novo modelo de analise? Quanto vai custar? Quanto deve
gastar?

Diante dessa realidade, é recomendavel que sigam um plano de trabalho, com procedimentos
ajustaveis a um cronograma fisico e financeiro, abrangente a todos 0s passos importantes,
entendendo assim a importancia da controladoria e auditoria interna da empresa.

Estes sdo alguns dos itens que devem nesta pasta ter organizados:

Guia Remassa Documentos - (item obrigatério em todas as areas para as tramitagdes documentais);
Ativos Mobilizados - Maquinas Equipamentos Elétricos;

Centro Custo - OS - Elétrica / Planta - Civil Geral - Controle;

Investimentos / Planejamento - Obras / Auditorias / Vistorias Elétricas, e

Procedimentos para liberagBes em atividades elétricas.

ghrwNE

k - Tl - Tecnologia da Informacé&o e o arquivamento dos itens que se aplicam a NR-10.

Area de conhecimento responsavel pelo controle e administracdo de dados, que mantém toda
estrutura técnica e administrativa informada e controlada, mediante o uso de dispositivos certeiros,
com equipamentos especificos, especiais que facilitam operacdes e o armazenamento dos dados,
de forma a gerar informacgdes para tomadas de decisoes.

Oferece privacidade e seguranga quanto a manutencdo de dados, dificulta a intromissdo as
informacgBes daqueles ndo gestores atorizados e facilita a vida e satde da empresa.

Sabendo que todos os contratos tem como base de formacdo e conhecimento este setor esta
diretamente integrada a esta gestao, pois cabe aos profissionais desta area tratarem das questdes
relacionadas as formas de arquivamentos e acesso a informagfes que se aplicam a NR-10, em
seus diversos itens e seguimentos, para os controles e intervences em eletricidade e nas formas
de contratacgdes.

Estes sdo itens importantes que devem ter definidos para um responsavel controle de informacdes
da NR-10:

1. Guia Remassa Documentos - (item obrigatério em todas as areas para as tramitagdes documentais);
2. Controle Informatico de todas as Pastas que se aplicam ao Prontuario Elétrico NR-10;
3. Ordens Servicos - OS, e



28/45

4. Procedimentos gerais de acesso as pastas e dados do Prontuario NR-10.
| - Fiscalizacéo por parte do Ministério do Trabalho e Emprego.

Entende-se que o atendimento pela empresa é de fundamental importdncia uma vez que a
fiscalizacdo se tornou mais atuante no ano de 2011, fazendo cumprir, jA com prejuizos para 0s
empresarios o que a lei determinou, por considerarem claramente a responsabilidade que devem
ter no que diz respeito a Saude e Seguran¢ca do homem em meio as suas instala¢cdes de dominio.

Este e outros objetos de leis relativos a area trabalhista devem ser atendidos, sem contestacdes,
assim se nota a importancia quando ao cumprimento de todas as regras comentadas nesta NR-
10. N&o se pode prejudicar seus colaboradores e terceiros, obrigando a agirem com riscos.

A intencdo de eliminarem as possibilidades de prejuizos pelas punicbes
o que poderdo lhes ser impostas pelo Orgédo Oficial, o Ministério do
,“ Trabalho e Emprego sdo marcantes e caras. Tem 0 empresario a
& obrigacdo de saber como estd sua empresa, suas documentacfes e
= orientacBes para trabalhos e contratacdes, impondo eficiéncia técnica e
administrativa quando ao tratamento responsavel dos assuntos que

cabem a este objeto de lei, NR-10.

Deixa claro para agueles que nao iniciaram o processo de organiza¢do que serdo punidos, entdo
sofrerdo pelo seu desleixo sansdes por conta de acidentes de trabalho com seus desdobramentos
e sdo passivos de multas com agravamentos para a empresa. Todo processo resultante da acéao
fiscalizadora é facultativo e cabe ao fiscal usar todos 0s meios necessarios para a comprovacgao
de qualquer infracdo a que se aplicam em todos os itens e subitens deste regulamento de lei, a
NR-10.

Para que isto ndo ocorra e a empresa ndo venha sofrer punicbes, com possibilidades de
embargos ou interdicbes desnecessarias torna-se importante que a direcéo e lideres se envolvam
e de forma consciente liberem para a realiza¢do todos os itens ndo conformes apresentados.

Muitas empresas exportadoras ja iniciaram o processo de readequacdo de suas instalacdes e
documentacdes técnicas por forca das Certificagbes que exigem o atendimento aos requisitos
legais, como, por exemplo, aquelas que sao certificadas pela OHSAS 18001 entre outras.

Sao indicados nos Subitens, os Codigos e Infracbes recomendadas para que se apliquem a NR-
10, conforme Portaria n° 126 - Anexo Il da NR-28 - Fiscalizacdo e Penalidades do Ministério do
Trabalho e Emprego, sendo obrigatorio o atendimento de eventuais atualiza¢cdes impostas por
este Orgao.

O valor que cabe a cada uma das infracdes esta estipulada em Ufir, para as acdes tanto de
Seguranca do Trabalho como para aquelas aplicaveis a Medicina do Trabalho e, obedeceréo a
variagdes segundo o Anexo Il desta NR-28 com infracdes que poderdo variar entre |, (630 Ufir's) a
I (6.304 Ufir's) para Seguranga do Trabalho e entre 1, (378 Ufir's) a I, (3.782 Ufir's) para Medicina
do Trabalho.

Nota: Corresponde 1 (uma) Ufir a R$ 1,0641, desta forma, teremos valores em reais (R$) que
poderdo variar entre R$ 670,38 a R$ 6.708,08 para as infracfes que cabem a Seguranca do
Trabalho e de R$ 402,23 a R$ 4.024,43 para aquelas relacionadas a Medicina do Trabalho.

: ANEXO |
Gradagso das Multas (em UEER)
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valores sobre R0 [1811-1973 27182087 | 3618
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no texto da propria Portaria e —
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n°. 126 da NR28 - Fiscalizacdo e Penalidades e em suas atualizacdes pertinentes.

Importante saber que, todos o0s prazos constantes no Anexo IV da NR-10, estabelecidos para
regularizagbes documentais e das instalacdes elétricas, contatos a partir da data de publicagdo da
Portaria n° 598, editada no Diario Oficial da Unido de 08/12/2012, Secéo |, se esgotaram, ficando
claro que o atendimento imediato sobre essa organizacdo passa a ser necessaria, de suma
importancia para a seguranca, 0s negoécios e responsabilidades da empresa.

A IMPLEMENTACAO DA NORMA

REGULAMENTADORA NR 10, JA ESTA SENDO

FISCALIZADA.

SEGUE CRITERIOS PARA A FISCALIZACAO.
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Gestao de Seguranga Elétrica

NR-10

= O Grupo Gestor de Seguranga Eltrica deve ter equipe de estudos para que possam ler e
definir planos e agdes que atendam corretamente todas as recomendagBes impostas nesta NR.

Os requisitos e instrugdes para o atendimento por parte das empresas estdo
descritos nos seguintes itens e subitens desta NR-10:

0.1 - Objetivo e Campo de aplicagao.
10.2 - Medidas de Controle.

10.3 - Seguranga no Projeto.

10.4 - Seguranga na Construgao, Montagem, Operacgao e Manutengéo.

10.5 - Seguranga em Instalagdes Desenergizadas.

10.6 - Seguranga em Instalagdes Energizadas.

10.7 - Trabalho envolvendo alta tensao.

10.8 - Habilitagao e Autorizagao dos Profissionais.
10.9 - Protegao contra incéndio e Explosao.

10.10 - Sinalizagao de Seguranga.

10.11 - Procedimentos de Trabalho.
10.12 - Responsabilidades.

10.13 - Disposigoes finais.

Glossario.

Anexo | - Distanciamento de Seguranca.
Anexo Il - Treinamentos

Wi » »

Grupo Gestor de Seguranca Elétrica

« Esta norma regulamentadora, NR-10, que trata
sobre & Seguranca em Instalacdes e Servicos em
Eletricidade, & consttuida por 14 itens (101 &
10.14), 99 subitens, 3 anexos e 1 glossério, tendo
anda como referéncia, os Codigos & Infragdes que &
ela cabem. Complementam para a garantia das
instalacles a aplicagio de todas as normas técnicas
nacionais oficiais (ABNT - Associacio Brasilewa de
Normas Técnicas) ¢ outras internacionais, além das
Instrugdes de Controle, Planejamento, Meio Ambeante,
Qualidade, Medicina e Seguranca no Trabalho.

Luis Eduardo de Oliveira
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m - Exemplos préaticos sobre a organizacdo e controles especificos sobre as instalagdes.

CERTIFICAGAO DO SISTEMA DE GESTAO DE CONFORMIDADE - NR10

}

—

MAPEAMENTO DAS ARTICULACOES

GESTAO DE SEGURANCA ELETRICA

| LEVANTAMENTOS E MEDIGOES EM CAMPO |

[ ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS |

—bﬁWlAWAUZM}AO DE DESENHOS E ESTUDOS ELETRICOS I

_,| EDICAO DO MEMORIAL DE VISTORIA E DIAGNOSE |

_,[ ELABORAGAO DO PLANO DE GESTAO DAS IMPLEMENTAGOES |

—ol LEVANTAMENTO DE CUSTOS DAS IMPLEMENTACOES |

_’l EMISSAO DE RELATORIOS PRELIMINARES E DO LAUDO ELETRICO / PRELIMINAR | ART

L.

PLANEJAMENTO DAS OPERACOES / ANALISES DE RISCOS E
ALOCAGAO DE PESSOAL E RECURSOS

L' FOLLOW-UP DAS OPERACOES / CONTROLE DE QUALIDADE

AUDITORIA FINAL DAS INSTALAGOES E EMISSAO DO
LAUDO TECNICO DE CONFORMIDADE / ART

MAPEAMENTO DO PRONTUARIO

DAS INSTALACOES ELETRICAS

DIAGRAMA UNIFILAR (AS-BUILT)
E DIAGRAMAS COMPLEMENTARES

RELATORIOS E MEMORIAIS
DE ESTUDOS

DOCUMENTAGAO DE
PROCEDIMENTOS E CONTROLE

COM AS AREAS CO-GESTORAS

DRAFT DO PLANO SISTEMICO DE
GESTAO DE CONFORMIDADE

ELABORAGAO DO PLANO DE
GESTAO DE ADEQUAGAO DAS
INSTALAGOES ELETRICAS

P DO PLANO
CONTINUO DE GESTAO DE
CONFORMIDADE

Prontuario das Instalagbes Elétricas

PLENO CONHECIMENTO DO
PROCESSO E MOTIVAGAO
CONTINUA DE TODAS AREAS

ORIENTACAO CONTINUA SOBRE

RESPONSABILIDADES CIVIS E CRIMINAIS

COORDENAGAO DE TREINAMENTOS
DE CAPACITACAO E CONTROLES
COMPROBATORIOS DOCUMENTAIS
CORRELATOS

C-EIPIM -0

JURIDICO

CONSIGNAGOES EM REGISTRO E
CONTROLES DE QU OES,
HABILITAGOES, CAPACITAGOES E
AUTORIZAGOES - TREINAMENTOS

CONTROLE DO USO DE EPIs , EPCs
E SINALIZAGOES DE SEGURANGA

SESMET

INTEG , CONTROLE DE AGOES

QUALIDADE

EM AREAS E ESPAGOS ESPECIAIS - EX

MEIO AMBIENTE S

COMPRAS

PLANO DE EMERGENCIA
DA EMPRESA

SGI - SISTEMA DE GESTAO
INTEGRADA DA QUALIDADE

CONTROLE DE ATENDIMENTO AS
ESPECIFICAGOES NR-10 EXIGIDAS
JUNTO A FORNECEDORES

Luis Eduardo de Oliveira
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Vantagens da Padronizacao

= As placas no sistema oferecerao dados para identificag&o de:

Diagrama Unifilar de Instalagao
Memorial de Calculo das Instalagées - Painel / Quadro/ Leito / Subestagio / Unitaria

Execucgao Técnica + Riscos

Ordem de SerViGO -0S w (Documento obrigatério para qualquer agéio em servigos elétricos)
Procedimento de Trabalho . aniiise Prefiminar de Risco -APR
Meios de Protegio e Sinalizagio

Procedimento de Seguranga + Andlise Preliminar de Risco - APR

Plano de Man utengéo (Preditiva, Programada, Preventiva e Corretiva)

- Ordem de Compra - OC
- Investimento / Centro de Custo

Contratos + Responsavinuaues vivers, niavannsias, etc.

7 Inventario / Patrimonio
de Procedi t
=Y

 Dados Juridicos - anilises dos

Padrdes de Placas

Placa de aluminio metalico

‘a_":'.
220 VAC / 60Hz Fonte em Arial Cor Preta
Classe 1kV O
L] P
as = - =) -.r.;' e G =
=0 & & k.
R A g S 138 kVAC / 60Hz
= ! = =
w4 -j‘-. Y Classe 145kV
Placa de acrilicocom funao branco
Fonte em Arial Cor Preta
ED 20 20 EQ £0 0
i opd_ essd (@il (dhiE b
OR ; o a8, - \"7 IS " "B b “h K - )

ardo de Oliveira
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Localiza¢do das Identificacoes

ALIMENTADORES

PRINCIPAL

SE

Linha 1

Linha 2 @ 138 KVAC / 60Hz
Classe 145kV
Placa de Entrada de EE. AQA.SE138-41.02
da Concessionaria

Placa de Identificacao
da Subestacéo (S/E)

SE

PRIMARIA

Placa de Distribuigao o

Placa de Identificagéo

dos CCM's

=

€]

448 VACTOOHT

@ Classs TV
0A.E01-51.P1005.G004

1 -Placa de Entrada de Energia
Elétricada Concessionaria.

e
.

-

138kV
@ 138 KVAC / 60Hz
I::] o Placa de Identificagédo do Transformador Classe 145kV
o Placa de Identificagéo do Disjuntor SE1384
13.8kV AQA.SE138-41
@ =
Chue MY
AQA.SE138-41.TF02
220V
@) P
Chsw BV
0 AQA.SE138-41.D J03

Placa de Identificagao
do Painel - QF

™~

5

@\ 0 wac)
Clasw
48 VACT® .3
Clanse
AQA.E138-41.SE01-27 AQA.SE138-41.001.1

3
. - - L
it — —dsh

\

N
=0 . / o &1 ']
0 1]
S gl s
Unidade . Alimentadorda
Fabril Subestagao
gO— Subestagéo E Y Numero do Prédio
~] 1 Principal FT da Subestagdo
=0 =0 o £E0
o b _.- 3 ”z- 3 "_' 3:—.: s ?- s ‘__ a2m "‘; a3
il &Y - "N - K Sh-de ® e ol &
= iy ey

- AQA.SE138-41.01

Luis Eduardo de Oliveira



2 - Placa de Identificacao da
- Subestacgao (S/E).

s

T b

B STACAC 1Y

s

~ . |
—@egH"

SE138
!‘Jr = i / "a;
y : . aa

Fabril &
FTe 98 Subestacéao
5 g8 | Principal
go-— =
0— 50— §0— §0— 50— 0

_ 8 A = o) . 8833

”~ s e Fae il ' O - e o '
= ‘g ' -

3 - Placa de Identificacao
do Transformador. _

‘i‘: F3
e
AQA
‘Jr
-
‘J g

Unidade
Fabril

33/45

41

NuUmero do Prédio
daS/E

AQA.SE138-41

a8 g &
§o—% Subestacao W0k
l Principal 7 _
0 0 9 =0
o FOR-O_ 10132 10157 186{%3 180
e ee & “hhe "i=ga iy
" - ‘= - - ot

s —@ _
SE138 41
/ = Ez; | ..\_D-:
o £ 12 > s

Nuamero do
transformador

Namero do Prédio
da Subestacao

AQA.SE138-41.TF02

Luis Eduardo de Oliveira
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4 - Placa de Identificacao
do Disjuntor.  _

v SR -
DJ03

-
/
f &
I \
(e Bl 4 \
Unidade £ Numero do
Fabril : Disjuntor
a8 '
§O— Subestagdo W 0F Numero do Prédio
» N Principal _ I da Subestagdo
0 £E0 o £0
3 _ 19003, 196pT_ (88T RALT rean-d rea’
=1 ".".' v '0,01. = ,A'\’_. = _'.h. 3 ..’.h. = §
e AQA.SE138-41.DJ03
5 - Placa de distribuicao e
caminhamento de cabos.
v
AQA ; o8-, SEO01 27
r i \ | !
- SE138 41 |- \.\
S - I'-,
p i | | A S+ HIB o == \ \
= — D ,"' o1 gt = = -1k \ \!
2 ‘ W | ' LiTH o \
Unidade - |- = b ﬂ'\ ‘ t',.',._- \ | Namero do prédio da
Fabril - lf o - \, Subestagdo
— L7 J 3+3 Namerodo prédio \\ Secundaria / Unitaria
s 8 4  daSubestacdo N
o Subestagéo _
_ Principal - Subestagéo
§0 E0 0 E0 Secundaria
,:; &3 3 ?-.’; a5 ’; 88 2 ams 3 a3
T T % % AQASE138-41.SE01-27

Luis Eduardo de Oliveira
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Placa de Identificacao
dos CCM's.

35/45

~g G
AQA | [ 51
— |4 sE01 | PNO05
= G004
\ / = —— | '
\r1 & J [ & ) \
. [ . "~ / = . Q= |
Unidade /' = $ // ) s g il 1V}
Fabril - / s [al |
" / I Numero do Painel Nameroda
21§y 33 Numero do Prédio Gaveta
onde localiza o CCM
Subestagao
Unitaria b
o= o= = =AQA.SE01-51.PN005.G004

7 - Placa de Identificagao do
Painel - QF.

:is}-: 2 é'_g,
- I
AQA | | 28
—J | SE01 QF001
"\,' = | / - I
\,\ / - ’/ - ;’ \
| . ,, / & )
= \,' -3 /:/ o / ~;;- - O= | I
Unidade 43 > | = o B {h \IV
Fabril - M o
= ; .k | Numeroseguencial
TEl s ks Namero do Predio do Quadro ou Painel -
FTaddh e onde localiza o QF Interno (I)
— ou
Subestacao W oO0% Externo (E)
Unitaria & e .1
=170 = 7 2= 7"‘;_.'?‘=“_‘.""‘ _,_,’3‘
o - AQA.SE01-28.QF001.1

Luis Eduardo de Oliveira



8 - Etiqueta para identificagcao de tomadas.

AQA | —

v

[N

o
1

/

127V

Unidade ?lj'"
Fabril =
-y - Tenséo Nominal |
=y - Identificagéo do daTomada
S Quadro de onde !
{ vem a Alimentacao =l o
Numerodo | . o o it |
Prédio [ Numero -
Pt SN sequencial |, =
=g daTomada | '~
6-'.‘ O - 1.'6-
§¢ e - Di
£0 20 E0 £E0 £0 £E0
3 — _.-.—;“? ?-1:__ ?n. ‘N :_3-: “ _1‘1 ‘_ :.A‘
F ke " Fde ~ ke © ke il e =k
- i ‘= ' ‘3

9 - Etiqueta para identificacao de tomadas.

AQA |.¢

Unidade
Fabril '

— A _ Tensao
=0 . 21 |4 4| 3 Nominal da
18 ) P - o1e Tomada
-zv0| Numerodo ' A TE
== Prédio

- Numero sequencial

—1] da Tomada

-

£0 L] 1'35
Identificagao do £ 2d 5
Quadro de onde 5o =

vemaAlimentagdo [*7 % 5/ F7 " L ®97 L f
e ne 3
- - ‘3 ‘. g

/ :c P10 E

36/45

Quadro de disjuntores

e aterrada

Padréo cometo Naciona

AQA.P10-QF015-T022/220V

Quadro de disjuntors -

Luis Eduardo de Oliveira
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Exe mplo Painel 001 - Interno

Prédio 41
@ 220VACIBOI§
Classe 1kV

Laboratéto~CBR

SE02/ 220VAC / 60Hz

(Vem do Transformador)

AQA-SE02'41 .001 .l /%‘ggglo‘r
000
-
3
A
| C0O puramamy C10.
- S

TAGs

Tamanho da plaqueta 1

Nota: A sigla da Industrial ou Cidade no inicio das descrigies da
Placa podem ser alteradas segundo o interesse da empresa.

138 kVAC / 60Hz
Classe 145kV

240mm

AQA.SE138-41.SE01-27

400mm

>
>

Subestacdes principais e unitarias - entradas e encaminhamento de cabos
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Tamanho da plaqueta 2

Nota: A sigla da Industrial ou Cidade no inicio das descrigies da
Placa podem ser alteradas segundo o interesse da empresa.

440 VAC / 60Hz

Classe 1kV | _
/ g
AQA.SE138-41.SE01-27
Painéis de CCM e encaminhamento de leitos de cabos aéreos.
Tamanho das plaquetas 3 e 4
440 VAC / 60Hz
@ Classe 1kV | _ Painéis de CCMs
N £ e Gavetas.
AQA.SE01-51.PN005.G004
| 220 VAC l60l-lz_1 |
@ Classe 1KV | Quadros d_e F_orc_;a e Luz - QFL
AQA.SE138-41.001.1 & e Painéis em Geral.
Nota: A sigla da Industrial ou Cidade no inicio

das descrigies das Placas podem ser alteradas
segundo o interesse da empresa,
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IDENTIFICAGAO BASICA QUADROS

ID\ ~ |dentificador
\
\ FA - sigla da Unidade Fabril

\ Prédio n®. (pianta civi)

\ Quadro (painel) Elétrico n°.
CCM(Coluna n®1)

Siglas

ID.FA.22.001-CO1

P

Fabrlca de Aglcar

DE - Destilaria

Padrao -

Carimbo para Desenhos

UBEATACAD 1300y

220 VAC / 60Hz
@ Classe 1kV gf
- |
AQA. SE138-41 001.1

s0mm

>

A

Exemplo acimarefere-s2 a placa de identificagéo de uma subestaglio

DJO01 - Digjuntor n* 1/ TRO2- Transformadorn® 2/ SE01 - Subestacdo/ RCO1 - Rota Cabo

Uy

n

AR

by

[] Preliminar ["] Substituido

[] Aprovado p/ Execucao

1 As Built

[7] cancelado

[] Nao Aprovado

ESTAS INFORMACOES CONTEM E ABRANGEM MATERIAS AMPARADAS run
SEGREDO DE NEGOCIO QUE INTEGRAM A PROPRIEDADE IMATERIAL DA W
WESESIERTEN SUA DIVULGAGAO TIPIFICARA O CRIME DE CONCORRENCIA
DESLEAL, COMO O DIPOSTO HO IHCISO XIl DO PARAGRAFO 1° DO ARTIGO 196
OU O PREVISTO HO ARTIGO 325, AMBOS DO CODIGO PENAL

Proj. Reginaldo
Des. D.UBB-01.001
Verif. Nilton
i v Desenhon®:
Escala :Indicada Titulo :
; _ Diagrama Unifilar Geral PJ.UBB-09.001
Area: Industrial Folha: 0105  [Rev.: 01
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IDENTIFICAGAO BASICA DESENHOS

L A

220 VAC / 60Hz
PBE - Projeto Brasil Elétrico Classe 1kV §
\ ' BIsodese L “AQA.SE138-41.001.1
Prédio ne. (pianta civi) — e L

Exemplo acimarefere-sea placa deidentificagéo de uma subestagio

Quadro (painel) Elétrico n°.
Meés / ANno (Eizboracéo do Desenho)

Caracteristicado Desenho
UN - Unifilar/PL - Plantas TR- Trifilar/ IL - lluminag&o/DT - Detalhe Tipico s LY Layout

\

PBE.BI.01.001-07/12-UN

/ PBE

Projeto Brasil Elétrico ™~

/ “DE - Destilaria
FA - Fabrica de Aglicar

A padronizacdo de formatos, carimbos, identificadores, legendas, etc., sempre facilitardo para a
organizacdo das documentacdes e acdes de planejamentos e investimentos da empresa.

Padrao

Formatos identificados e com carimbo de A4 a Ao

n - Etapas e assuntos basicos sobre itens de levantamentos e elabora¢gdes documentais.
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Estardo lendo nas paginas seguintes sobre os itens que cabem as etapas 1 e 2 de trabalhos para
que obtenham os dados e elaborem os documentos que fardo parte dessa organizacao
documental do Prontuério.

imagem quanto a distribuica
presa, 0.8

de credito

: pela utifiz,
@Mnemoseproduggo_ %3 na renovz

GESTAO DE SEGURANGA
ELETRICA

® 13 Fase - Prontuario das InstalagGes Elétricas

a - Andlises das documentacies técnicas gerais dispostas nas areas técnicas e administrativas envolvidas na Gestiao NR-10.

1- Analise dos documentos e da organizagdo sobre as Instalacdes elétricas (Concepcdo geral do sistema energético e do sistema de
distribuicdo) e dos documentos faltantes (desenhos e célculos);

2 - Verificagdo sobre 0s procedimentos de trabalhos e aplicagées para a Seguranca Operacional Pessoal,
3- Andlises sobre as aplicagdes de sinalizagfes adequadas para as dreas de ocupacgfes dos sistemas elétricos;
4 - Verificagies sobre o uso e procedimentos de trabalhos que visam Bloqueios Elétricos das instalagdes;

5- Organizagdo dos procedimentos de trabalhos e outros dados sobre as condiges fisicas das subestagfes e instalagies nos pontos de
geracéo de energia,

6 - Andlise quanto ao programa sobre procedimentos e anélises sobre transformadores, geradores e afins considerando que sdo elaborados
para que 0s planos de manutencées e aplicagdes técnicas sejam corretamente definidos;

7 - Andlises sobre a organizacdo detodos os procedimentos para intervencies e construges de instalaces e servicos em eletricidade;

8- Exame sobre as regras adotadas para procedimentos que ditam as condices de trabalhos aplicéveis 4 espacos confinados e vazios
em CCM's e painéis elétricos gerais;

9- Verificagfes sobre os atuais desenhos que se aplicam aos assuntos relacionados a lluminacéo, ventilagdo, refrigeracéo e forca,
bem como os procedimentos de trabalhos elétricos que a eles se aplicam;

10 - Exame das relagdes e condigdes de conservagéo, uso, controles e distribuices de todos os Equipamentos de Protegdes Individuais e
Coletivas. Classificagfes e determinacdes através dos dados de conhecimento e procedimentos sobre as condigdes de uso segundo as
areas executivas ou de trabalhos, mais a utilizacéo e arquivos dos itens das APR - Anélises Preliminares de Riscos e DDS - Didlogos
Diérios de Seguranca que se aplicam a quaisquer tarefas elétricas nessa unidade industrial e centros administrativos.

11 - Analises sobre os procedimentos adotados para atuagdes dos técnicos das areas de Seguranga e CIPA e, a aplicacdo sobre o uso dos
equipamentos e sistemas de protecdes contra incéndio em subestagies elétricas e outros sistemas elétricos da unidade industrial.
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12 - Exame dos desenhos a que se aplicam as protecdes das estruturas e edificagdes contras os eventos decorrentes de descargas
elétricas
atmosféricas e, andlises das protegdes dos sistemas elétricos, daqueles de comunicagdes devoz e dados e para das demais dreas e
instalagées relativos aos efeitos porfaiscamentos, eletricidade estatica, choques elétricos e surtos elétricos transitdrios;

13 - Verificagdo dos desenhos a que se aplicam as estruturas, maquinas e equipamentos sobre os riscos por efeitos de acimulos de
eletricidade estética, faiscamentos e choques elétricos;

14 - Avaliagies dos documentos e dados aplicéveis as instalagdes elétricas a prova de explosdo, protegdes e classificagdo de dreas desta
natureza, onde se considerardo o uso de produtos de caracteristicas sélidas e liquidos inflamaveis sujeitos a inflamabilidade e
explosividade, entre outros dispostos nas suas instalagdes;

15 - Andlises de dados existentes sobre a classificagdo das areas derisco, conforme tratativa da nova NR-10 do Ministério do Trabalho;

16 - Verificagdes sobre Anotagées de Responsabilidade Técnica junto ao CREA e em suas aplicagdes em documentagdes terceiras e da
prépria empresa que se aplicam nas elaboragdes de projetos, especificagdes e execugdes gerais dos sistemas e instalagdes elétricas;

17 - Verificagdo local dos Equipamentos de Protegdes Individuais e Coletivas, bem como de ferramentais adotados e utilizados em nos
diversos trabalhos de manutengées e instalagies em eletricidade.

18 - Certificagdo dos equipamentos e materiais que se aplicam as instalagdes elétricas, adotadas para o uso em dreas convencionais e
classificadas (EX) da unidade, bem como os conceitos utilizados pela empresa para suas instalagdes de riscos elétricos especiais.

19 - Anélises sobre dos documentos (textos de Normas e Procedimentos) relativos aos Planos de Manutengdes Preditivas, Programadas,
Preventivas e Corretivas, para 0s seus seguimentos elétricos e servigos com eletricidade.

20 - Verificagdes das documentagdes sobre os certificados de avaliagies em sistemas de protegées da empresa (SPDA, Aterramentos,
Instalagbes EX e Equipamentos), incluindo materiais adquiridos e fornecidos porterceiros para o uso em eletricidade.

21 - Andlises sobre os atestados de saide dos trabalhadores que se aplicam aos que interagem através de seus trabalhos em sistemas e
instalagGes elétricas, bem como de seus treinamentos obrigatérios e liberagdes legais pelas dreas técnicas e administrativas.

GESTAO DE SEGURANCA
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b - Plano preliminar de investigagdo.
1- Andlises dos procedimentos adotados sobre as protecdes contrafendmenos fisicos;

2- Exame sobre os procedimentos de analises e aplicagdes sobre os dispositivos de medigéo, regulagédo de comandos e alarmes; e
verificagfes sobre a sua compatibilidade, a probabilidade de ocorréncias de falhas e interrupgdes, redundéncia, comportamento do abrigo
de falhas (Fail-Safe); hierarquizagdo de alarmes e possibilidades manuais de intersecdes;

3 - Exame sobre os procedimentos que possam notar quando dos levantamentos preliminares de trabalhos ou auditorias técnicas
constantes
sobre a possibilidade de falhas particulares, criticas / defeitos, interrupgéo de energia, manipulagéo errdneas / omissdes, falhas ocorridas
sobre 0s grupos auxiliares (hombas, CCMs, grupos geradores, etc.);

4 - Exame sobre os procedimentos de anélises e aplicagdes de seguranga e manutengées quanto as instalagdes e uso dos condutores de
energia e ao eventual risco de perigo pelas possibilidades de incéndio e ignigdes nas instalagdes;

5 - Fomecimento de infformagées para que a elaboragdo dos procedimentos de trabalhos se aplique corretamente as verificagies locais

sobre
as possibilidades de intervengdes manuais pelo pessoal. Trabalho feito @ méo, tratamento das informagdes, inclusive em painéis de
comando, estado do conhecimento (formacéo /técnica), instalagdies e sistema de seguranca. Perigos especificos, riscos especificos e
treinamento segundo missdes dadas (Anélises de Ordens de Servigos em trabalhos com eletricidade);

6 - Exigéncia ligada ao trabalho; diferenciagdo do profissional Habilitado, Capacitado, Qualificado e Autorizado, com a verificagdo de
treinamentos (RH, conteddo especifico segundo o que estabelece a norma NR10 do Ministério do Trabalho e Emprego);

7 - Exposicédo, medidas de protecdes, meios de protecies pessoais e coletivos e monitoramento, e

8- Confidencialidade com relagédo aos documentos, informagdes recebidas e atividades seguidas pela empresa.
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¢ - Risco residual.

1- Andlises preliminares sobre as documentacgdes e orientag6es no que dizem respeito a avaliagées de riscos, tomadas de consciéncia
oferecida através de treinamentos e trabalhos em campo, documentos de liberagdes de trabalhos internos e de terceiros. Riscos
reconhecidos que possam ou ndo ter sido avaliado de maneira errada; e

2- Riscos ndo reconhecidos.
d - Relatério de Avaliagdes.

1- Anélise do Relatdrio de desconformidades e conformidades, bem como de outros que contém itens que cabem aos procedimentos para
que possam seguir com os trabalhos de adequacgdes técnicas e documentais e, dos dados com itens de investimentos para que sejam
realizados trabalhos para o atendimento correto pela unidade da legislagdo atual.

conferéncia das documentagdes de instalagfes elétricas, visto que obrigatoriamente estar-se-a verificando se os atuais diagramas

unifilares e trifilares basicos da unidade estdo conforme, assimtodos os itens constardao desta documentagdo sem qualquer omisséo,

poderédo constaritens como a entrada da SE Principal até os alimentadores de distribuigdo das SE Unitarias e geradores com

rebaixamento de MT138kV / 440-380-220-127V e os respectivos pontos de alimentagdo dos CCMs, QFs e QLs, além de outros
desenhos

de quadros e painéis elétricos.

e-Exclusdes

1- Normalmente na fase inicial ndo se incluem o fornecimento e elaboragdo de quaisquer desenhos como, diagramas de quadros, painéis,
listas de motores, CCMs, calculos, etc., tendo em vista que para estes casos se estudara sobre seus investimentos, a importéncia de sua
prioridade de realizagies, segundo as necessidades encontradas solugdes para elaborages de documentagdes, calculos e outros itens
que deverdo ser parte integrante do Prontuério das Instalagdes Elétricas da industrial.

2- Também nédo sdo previstos nos trabalhos de levantamentos iniciais quaisquer execugdes de servigos de tagueamentos, manutencéo
preventiva e corretiva que possam caber as necessidades de regularizagies das instalagies e equipamentos elétricos.

GESTAO DE SEGURANGA S
ELETRICA 'EIL >

® 22 Fase - Prontuario das Instalagdes Elétricas

1 - Elaboragdes de diagramas unifilares de forga dos quadros e painéis elétricos;

2 - Elaboragdes de diagramas unifilares de forga dos CCM's e PLC's;

3 - APR - Andlises Preliminares de Riscos dos pontos de instalagdes dos quadros e painéis elétricos;

4 - APR - Andlises Preliminares de Riscos dos pontos de iluminagdo industrial;

S - APR - Andlises Preliminares de Riscos dos pontos de instalagdes dos motores elétricos;

6 - APR - Andlises Preliminares de Riscos da Subestagdo de 138kV;

7 - APR - Andlises Preliminares de Riscos das Subesta¢des Secundérias (Unitarias) e Entrada(s) de Energia;

8 - Elaboragdes de Ordens de Servigos com Procedimentos Corporativos de Trabalhos e de Seguranga do Trabalho com
Investimentos previstos em Centros de Custos;

9 - Atualizagdes dos desenhos com detalhes e especificagdes dos conjuntos de acessdrios e componentes da Subestagdo de
138kV;

10 - Atualizagdes dos desenhos com detalhes e especificagdes dos conjuntos de acessérios e componentes das
Subestagdes Secundarias (Unitéarias);

11 - Elaboragdo de projeto de SPDA e Aterramento Industrial incluindo a licitagdo técnica contendo Memorial Descritivo das
Instalagdes com os Procedimentos de Implantagdes de Seguranga do Trabalho, 4PR — &ndlise Preliminar de Risco,
Investimentos e Cronograma;

12 - Elaboragdes de desenhos com informagdes dos pontos de aterramentos auxiliares (NR10) para instalages nas
Subestagdes Secundarias (Unitérias), Subestagdo Principal 138 kV e para as salas de CCM's;

Consultoria Técnica
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13 - Especificagdes de protegdes contra Surtos Elétricos Transitérios com a elaboragdo de planilhas de materiais, suas aplicagdes,
investimentos e as OS - Ordens de Servigos,;

14 - Elaboragdo de Manual com informagdes de componentes e equipamentos elétricos certificados, contendo cddigos, nome de fabricantes
para que permanegam disponiveis para as areas de Manutengdes Técnicas Elétricas, Seguranca do Trabalho e Suprimentos;

15 - Elaboragédo de procedimentos para a utilizagdo por Terceiros Contratados e Funcionarios da Empresa em atividades elétricas, mais
precisamente em conexdes (ligagdes provisdrias) com Sistemas Elétricos;

16 - Elaboragéo dos dados para a implantag@o dos Planos de Manutengdes Preditivas, Programadas, Preventivas e Corretivas, com
extensdes nas execugdes de 5S e treinamentos sobre copropriedade. (Acompanhamento técnico na implantagédo geral e em Banco de
Dadosna TI;

17 - Medigdes dos niveis de iluminacdo diuma e noturnas nas instalagdes da Unidade Industrial, com a emisséo de Relatdrio Diagndstico e
Laudo Técnico;

18 - Elaboragdo das planilhas atualizadas de Motores;

19 - Treinamentos sobre Eletricidade e Reciclagem NR-10 para os profissionais das areas de Produgéo, Elétrica, Instrumentagdo e de
Seguranga do Trabalho;

20 - Comunicagédo Visual Industrial - elaboragdo de Cartilha com dados sobre Pinturas e Sinalizagdes aplicaveis as instalagdes da Unidade
Industrial, abrangendo suas construgdes, elétricas e outras que se aplicam a Riscos Elétricos Especiais;

21 - Elaboragies de Procedimentos para Trabalhos de Instalagies e Manutengdes em Sistemas Elétricos, prediais e em estruturas de
sustentacdes (postes, mastros, pipe-rack’s, torres, etc.) ;

22 - Memoriais de Célculos de Curtos-circuitos e Seletividade;
23 - Andlises e emisséo de Relatério sobre Harmdnicas;

24 - Apoio a area de Informatica na implantagdo do Banco de Dados com revisdes técnicas das pastas a que se aplicam as instrugdes da
NR-10.
Consultoria Técnica

<~ Uma nova fase surgiu, requer ordem, planejamento e metas concretas.

Devem os profissionais ligados as areas técnicas e administrativas da empresa, principalmente,
aguelas de Engenharia, Manutencdo e Seguranca do Trabalho, estarem cientes de que uma nova
fase surgiu, foi feita para os que querem crescer. Nao cabe mais a esta nova classe a
permanéncia de profissionais de carteira e assinatura, mas sim dos que sabem e podem constituir
por sua postura e conhecimentos solugbes competentes que resultem em beneficios para a
empresa e a sociedade.

Esta norma e nova etapa que regem sobre seguranca elétrica e suas atividades executivas
trouxeram a oportunidade para que a empresa se organize. Assim, se preparados estiverem
acompanhardo os avancos tecnolégicos propondo acdes e investimentos certeiros. Por este
motivo seus compromissos estardo calcados em qualidade, seguranga e muita responsabilidade,
desta forma, ao qualificarem seus colaboradores internos e terceiros estardo dando um grande
passo para o futuro e o sucesso de seus negqcios.

As empresas devem investir em organizacdo, pensar no futuro, para isto tém que contar com
talentosos profissionais para que integrem seu Grupo Gestor. Dar-se-a oportunidade para novos
talentos, que estardo aprendendo nestas etapas de analises, levantamentos e elaboragdes com
seus antigos e importantes colaboradores. Esta direcdo deve ser bem gerenciadora, para isto
devem ser comandados, treinados e organizados com afinco, a fim de que as equipes escolhidas
para as varias tarefas e, o Grupo Gestor principal seja produtivo e venha propiciar rapidos
resultados com lucratividade para a empresa mediante precisas acoes.

Os incentivos propostos sdo inovadores e devem ser visto pela alta administragcdo da empresa
como importantes e necessarios para sua seguranca e desenvolvimento sustentavel.

Devem dar basta a prepoténcia e o ego daqueles que se consideram mais importantes que outros,
pois, agora O que vai interessar € a unido dos diversos lideres das areas técnicas e
administrativas. Estes se completardo com a selecéo certeira de profissionais competentes, todos
terdo que acreditar nessa unido, ndo interessara para sua composicdo a presenca do
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individualismo, aqueles que se consideram mais importantes e, que aparentemente sabem mais,
nao servem mais para a empresa, temos que pensar em resultados e para isto temos que pensar
em uma boa equipe.

A escolha dos profissionais para esta gestdo é muito importante, os selecionados devem ser
simples, ter bons habitos, ser competentes e eficazes, dispostos a abracar este projeto de
trabalho com fidelidade e moderacdes, tem que saber de que ndo sdo mais importantes do que
outros do grupo, mesmo dentro de sua formacdo académica. O Unico item que ndo podemos
esquecer é de que a hierarquia continua e € importante em qualquer processo e empresa, esta
deve ser muito bem respeitada.

Quando comentamos esta escolha, do Grupo Gestor, estamos também nos referindo a sigilo e

confianca e, esta é qualidade nobre e admirdvel que se espera dos escolhidos, raramente
podemos aprecia-la plenamente até que seja retirada.

Os escolhidos para participarem do Grupo Gestor terdo uma ligacdo enorme com 0 universo de
trabalhos que lhe serdo impostos para as finalizacdes e elaboracdo do Prontuério. Entende-se,
que se formara um comité que vai cuidar dos negdécios elétricos da empresa. Este sabio comité
deve ter a sabedoria e for¢ca das aguias, que sabem voar, enfrentam tempestades e, sempre estao
no topo, seu compromisso em resguardarem 0s assuntos que 0s envolverao sera nobre.

As negociacdes e propostas do Grupo Gestor devem apresentar bons resultados, assim entendo
que os louvados esfor¢cos de todos escolhidos sera certamente recompensados pelo sucesso.

Pois bem, vocés acabaram de ler neste resumido texto sobre itens que cabem a elaboragéo do
“PIE- Prontuério das Instalacdes Elétricas”. Informagdes estas obrigatérias para que constituam
dentro deste cenario e conjunto de dados que se entrelacam em atividades e responsabilidades
as documentacdes com planejamentos para a sua elaboracdo, com metas posteriores de
reorganizacdes das instalagbes. Assume-se com isto responsabilidade para o correto controle,
seguranca, saude e bem estar das pessoas, assim como o bom andamento dos processos
produtivos de sua empresa.

Acredito que cada um de vocés agora esta se perguntando e comentando em pensamentos:

- Como terei condigBes para reunir e compor uma boa equipe para realizacdo dos diversos
trabalhos sugeridos?

- Como vou demonstrar tudo isto para os lideres de minha empresa, visto que os investimentos
para a exceléncia destes trabalhos séo expressivos e, por este motivo terei que utilizar técnicas
argumentativas para que entendam?

- Como vou lidar com tudo isto, investimentos, valores de outras areas e profissionais da empresa
para correta construcdo dos trabalhos e documentacdes pertinentes ao assunto?

- Espero, que a direcao e os escolhidos para os meus comentarios tenham olhos e capacidade de
sentir, pensar e entenderem sobre a importancia desse tema que acabo de ler. Pois tenho plena
certeza de que se entenderem e forem realizados seguramente estaremos dando um grande
passo para 0 sucesso e crescimento sustentavel da vida e de nossa empresa!

Portanto, antes de tecerem quaisquer comentérios pec¢o que reflitam sobre de como estéo os seus
trabalhos e documentacdes, assim estardo construindo resultados com valores, contrariardo a
contradicao, entenderdo que os ganhos profissionais merecem respostas sabias e produtivas, pois
sempre terdo que ser pagas com 0 NOSSO suor e resultados.

Se vocés quiserem fazer a coisa certa montem bela equipe e caminhem corretamente.

Fabuloso! Pensem também no céu, pois se vocés quiserem la entrar, entrem pela porta certa,
venham em dire¢do de Jesus, este € o caminho, essa é a porta certa.

Luis Eduardo de Oliveira
Diretor Técnico Assessotec
Consultor / Instrutor Prontudrio NR-10
E-mail: luedu50@gmail.com
Cel.: (19) 8122-6378



